
大田区子ども『こころのSOS』 にアクセスしてみよう！
（おおたくこども『こころのエス・オー・エス』）

【お問い合わせ先】大田区健康づくり課 ＴＥＬ：03-5744-1683

中学生（ちゅうがくせい）のみなさまへ

あなたの悩み、

打ち明けてね

悩んでいることがあったら、

学校や家庭、友人との関係、成績、性に関する

ことなど、悩んでいることはありませんか…？

こころが疲れてしまったら、ひとりで悩まず、

タブレットのブックマークからアクセスして

ぜひ相談してください。

《タブレットからのアクセス・相談方法》

①タブレットのブックマークを開く

②大田区子ども『こころのSOS』（おおたくこども『こころのSOS』）

をクリック

③相談したい連絡先に電話 ※迷ったときは電話しやすいところで大丈夫です。
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