
令和５年度　志茂田中学校　発足部活動一覧
部活動名 顧問 朝練活動日 平日活動日 活動場所 活動内容

1 ソフトテニス 中房・横川 月・火・木・金 月・火・木・金 校庭
基本的な練習を何度も何度も繰り返しています。過去には都大会、関東大会、全国大会へ出場した実績があります。外部コーチの先生が技術指導をしてくださいます。練習日数は多
いですが、時間を作って勉強との両立も頑張っています。部員の多くは土日も自主的な練習会や大会に参加しています。朝練も平日4日自主的に頑張っています。テニスに本気の人
は一緒に頑張りましょう。関東や全国レベルを目指しています！

2 野球 湯木 なし 月・水・金 校庭
野球が好きな人、楽しみたい人、上手くなりたい人にぴったりです。野球を通して心技体の成長を目指しています。スポーツ科学の野球分野に基づいた理論的な基礎トレーニングか
ら試合形式の実践を中心とした戦術練習をします。土・日・祝日には対外試合を多く行います。公式戦（秋季新人戦、夏季大会）、交流戦・研修大会（下町杯、山田杯、太田杯、
シード権大会）や練習試合（R4は６０試合以上）、近隣の中学校での合同練習を行います。チームの目標は、区内の大会を勝ち上がり、都大会で勝ちきることです。一人でも多くの
入部生徒を募集しています！ともに頑張りましょう(^^)/

3 サッカー 岡・平沼・横山 水・金 火・水・木・金 校庭
基礎的なトレーニングからゲームを中心とした練習をし、経験者から初心者まで楽しく元気に日々努力しています。昨年は２年ぶり３度目となる都大会進
出を果たしました。週２日朝練習があります。土日に公式戦や練習試合が入ることもあります。サッカーが好きな人、本気で何かに打ち込みたい人、自分
を変えたい人、自分に勝ちたい人、一緒に全力で頑張りましょう！！

4 男子バスケットボール (月・木・金) 月・水・(木)・金 体育館・武道場
基本的な練習、動き方、体の使い方を中心に練習してチーム作りをしています。都大会出場を目標に平日の練習日のほか、休日には練習や練習試合を行っ
ています。昨年度は10年ぶりに大田区で5,6位入りを果たしました。技術向上だけでなく、礼儀やマナー、チームワークなどを大切にしています。バス
ケットを通して心身ともに鍛え、人間として成長していきたい人を募集しています。一緒に頑張りましょう！

5 女子バスケットボール 火・水・木・金 火・水・木・金 体育館・武道場
心身ともに強く成長できるスポーツです。関東大会、全国大会出場を目標に平日の練習日のほか、朝練習４日、休日にも練習や試合を
行っています。大会で勝ち進むと毎週試合があり休日も少なくなることがあります。ある程度の覚悟をもって入部するようにしてくださ
い。H24年度は全国大会、H24/25/27/R1/R４年度は関東大会に出場を果たしました。

6 女子バレーボール 渡部・小宮 (水) 火・(水)・木・金 体育館・武道場
土日：不定期に実施。バレーボールを道とし、技能・礼儀作法を身に付け、心身ともに成長していきましょう。３年間頑張れる人、お待
ちしております。大会実績　Ｒ2・Ｒ３　都大会ベスト３２

7 バドミントン 古田・関・小俣 なし 月・火・水・金 体育館・武道場
大会前等は土日祝も不定期に実施します。“最速のスポーツ”と呼ばれるバドミントンを通して、技能・体力はもちろん、集中力・精神
力・礼儀を身につけます！一緒に楽しく汗を流しましょう！

8 卓球 小川・金子 なし 月・木 武道場 月・木・土…武道場（土・日…他校との練習試合、大会などが入る場合もあります）
大会出場を前提にやる気のある人を待っています。入部希望の生徒は必ず一度は仮入部に参加するようにしてください。

9 １組バスケ 松永 なし 火(月１～２回） 体育館 月に１～２回、バスケットボールをみんなで楽しんでいます。部長中心にシュート練習や試合をしています。

10 音楽（合唱・吹奏楽） 細入・栗田
(月火木金)

吹奏楽部のみ
※合唱部は未定

月・火・木・金 音楽室
吹奏楽・合唱（女声合唱）がそれぞれコンクールや大会に向けて練習しています。朝練習や土曜日の練習もあります。部活動を通して心
身の成長をはかります。また、男子合唱も募集します。男子合唱は　火曜日・木曜日の３時50分から４時１０分、２０分間。外部のチー
ムで活動をしている生徒にお勧めです。一緒にいい音楽をつくりましょう！

11 美術 江口 なし 火・木 美術室・金工室
部全体での共通課題や各自取り組みたい課題を決めて、文化祭の展示やコンクールへの出品を目標に制作しています。夏休みには、色々
な特別企画もあります。男子生徒も大歓迎です。

12 イラスト 白圡・高橋 なし 月・水 学習室Ａ
毎月テーマに沿ったイラストを部員がそれぞれ描き、部誌を発行しています。また、文化祭展示の部では大きめのイラストボードに部員
がそれぞれ好きなテーマで絵を描いて展示します。

13 演劇 赤星・吉澤 なし 月・水・金 多目的室
秋に区の大会（下丸子の大ホール！）に出場するため、それに向けて練習をします。大会前は土日に活動することもあります。いい芝居、いい舞台作りのために、発声練習や滑舌練
習、歩行練習等も行います。台本読みも行います。照明・音響に興味がある人、映画やドラマや演劇を見るのが好きな人、「台詞（セリフ）」に興味のある人、自分に自信を付けた
い人、表現をしてみたい人、一緒に舞台を作りましょう！お待ちしております。

14 茶道 中川 なし 木 和室
和室で、表千家の講師の先生を招いて、お手前や作法を学びます。１０月には糀谷文化センターにてお茶会を開き、お手前を披露しま
す。(今年は未定)茶道という世界に誇れる日本文化を体験しましょう。男子生徒大歓迎です。

15 ハンドメイド 深澤・早川 なし 月・金 調理室・被服室
基本はお菓子作りと手芸作品作りで、長期休業中は、昼食作りも行っていました。昨年度は編み物やバッグ作りなど、出来上がった作品
を2月の区の展覧会に出品しました。これからも手芸も継続していきます。軽食（お好み焼きなど）やお菓子の調理も行う予定です。手
芸も調理も材料費がかかります。

16 サイエンス 渡邊 なし 月・(水)・金
コンピュータ室
（理科室）

新生サイエンス部！！これまでのサイエンス部の伝統を引き継ぎ、次のステージへ！！
プログラミング、数学・理科自由研究、各種コンクール・コンテストへ向けて活動していきます。

17 ものづくり 戸井田 なし 月・金 木工室 さまざまな材料を活用したものづくりを中心に製作を行います。（基本、各自が作りたいものを製作。材料は各自で用意。）今年度は1
月に行われる「ものづくりフォーラム競技会（木工部門）」に１・２年の部員から2名が出場します。

※男子バスケ部（鮎沢）女子バスケ部（林田）は、部活動指導員です。

松永・神永
石山・横山
林田・鮎沢


