
　　　　令和 7年 3月17日（月）

　献立・使用器具
・パンプキンパン ・・・・・・・・・・・・・・手袋

・鮭の米粉クリームシチュー ・・・・ 大おたま

・パリパリサラダ ・・・・・・・・・・・・・・ギザ玉

・せとか ・・・・・・・・・おたま

・牛乳

　　配膳図・目安量

　　献立ひとくちメモ

＊3年生リクエスト給食＊

こんだて通信

リクエストアンケート結果
3年１組

主食 あんかけ焼きそば 主菜 から揚げ
副菜 みそ汁 デザート しゅわしゅわポンチ

３年２組
主食 ラーメン 主菜 から揚げ 副菜 大学芋
デザート マーブルケーキ

３年３組
主食 しょうゆラーメン 主菜 ロックチキン
副菜 パリパリサラダ デザート しゅわしゅわポンチ

３年４組
主食 揚げパン 主菜 揚げ餃子
副菜 パリパリサラダ デザート フルーツポンチ

３年５組
主食 ジャージャー麵 主菜 ロックチキン
副菜 パリパリサラダ デザート フルーツポンチ

３年６組
主食 ビスキュイパン 主菜 ロックチキン
副菜 パリパリサラダ デザート オープンアップルパ

今日の主な食材産地 にんじん：徳島県 しょうが：高知県 玉ねぎ、バター、牛乳：北海道
じゃが芋：鹿児島県 パセリ：静岡県 きゅうり：茨城県 きゃべつ：愛知県 せとか：愛媛県
マッシュルーム：岡山県

クリームシチュー
大おたま １杯半

パリパリサラダ
ギザ玉 １杯



　　令和 7 年3月 18日（火）

　献立・使用器具
・鯛めし ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・しゃもじ　2本

・ロックチキン ・・・・・・・・・・・・・・トング

・磯和え ・・・・・・・・・・・・・・ギザ玉

・お祝いスープ ・・・・・・・・・・・・・・大おたま

・セレクトドリンク

　　配膳図・目安量

　　献立ひとくちメモ

こんだて通信

＊卒業お祝い給食＊

今日は、3年生の給食最終日です。
小学校から9年間食べてきた給食ともお別れ

ですね。みんなで食べた給食を忘れずに、
これからも毎日の食事を大切にして、健康な
毎日を送ってほしいと願っています。

元気でね♥

今日の主な食材産地：米：秋田県 にんじん：徳島県 小松菜、長ねぎ：千葉県 きゃべつ：愛知県
鯛：愛媛県 昆布：北海道 削り節：静岡県

磯和え

ギザ玉 １杯
お祝いスープ

大おたま １杯ちょっと



　　令和 7年 3月 21日（金）

　献立・使用器具
・スパゲティカレーミートソース

　　スパゲティ ・・・・・・・・・・・・・・トング２本

　　カレーミートソース ・・・・・・・・・長おたま

・マセドアンサラダ ・・・・・・・・・大おたま

・りんご ・・・・・・・・・・・・・・手袋

・牛乳

　　配膳図・目安量

　　献立ひとくちメモ

*1年間の食生活をふり返ろう＊

こんだて通信

＊給食終了後、配膳台を配膳室前へ移動をお願いします。

今年度も、皆さんの協力のもと、
安全な給食をすすめることができ
ました。

春休みも、早寝早起き朝ごはん
を心がけ、体調をくずさないよう
に、4月を迎えましょう！

今日の主な食材産地 にんにく：青森県 にんじん：徳島県 しょうが：高知県 セロリ：愛知県
玉ねぎ、コーン：北海道 じゃが芋：鹿児島県 きゅうり：栃木県 豚肉：茨城県
トマト缶：イタリア レンズ豆：アメリカ、カナダ

カレーミートソース

長お玉 １杯

マセドアンサラダ

ギザ玉 １杯


