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※大量調理のレシピを１人分で換算しています。水分量、調味料などご家庭で適宜調節してください。 

【作り方】

１．黄桃缶はシロップを切り、小さめにカットする。 

２．小麦粉とベーキングパウダーをふるう。 

３．バターと砂糖をホイッパーでまぜる。  

４．３に少しずつたまごを加えて分離しないようによくまぜる。 

５．4に 2 の粉を少しずつ加え、ホイッパーでまぜる。 

６．黄桃を加えゴムベラでまぜる。 

7 粉っぽさがなくなるまで、さっくりまぜる。 

8 天板に流して、オーブンで焼く。カップに入れてもよいです。 

（焼き時間はご家庭のオーブンで調節して設定してください。） 

 

フルーツ缶は、黄桃のほか、り

んごや洋梨などに変えて作るこ

とができます。 


