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【１２月の生活目標】 

物を大切にしよう 

オリンピック・パラリンピック教育 
副校長 萩原 洋明 

２学期になり、１０月の運動会、１１月の音楽会と大きな学校行事を無事に終了させることができました。

これもひとえにＰＴＡの役員・委員の方々、おやじの会会員の方々をはじめとする多くの方々のご協力の賜物

であると感謝いたします。１１月３０日（土）には、学校公開に重ねて、「体育・健康教育授業地区公開講座」

を行いました。多くの保護者の方にご参観いただき、ありがとうございました。 

体育・健康教育と申しますと、いよいよ令和２年度には、東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技

大会を迎えます。これに伴い学校では、東京都の施策として「オリンピック・パラリンピック教育」が行われ

ています。令和２年度の事業内容はすでに決定していて、大まかに以下のようなものです。 

「多彩な『４×４の取組』を展開することで、『ボランティアマインド』、『障害者理解』、『スポーツ志向』、

『日本人としての自覚と誇り』、『豊かな国際感覚』の５つの資質を育成する。特に、共生社会の一員となるこ

とが期待される幼児・児童・生徒にとって必要な資質である『ボランティアマインド』、『障害者理解』、『豊か

な国際感覚』を重点的に育成する。」 

「４×４の取組」とは、学習指導要領の目標達成を目指し、各教科等の学習内容・活動とオリンピック・パ

ラリンピックを関連付け、「４つのテーマ」（オリンピック・パラリンピックの精神、スポーツ、文化、環境）

と「４つのアクション」〔学ぶ（知る）、観る、する（体験・交流）、支える〕を組み合わせた取組のことです。 

このようにオリンピック・パラリンピック教育はたいへん幅広く捉えられていますが、私はこの教育が始ま

ってからテレビで放送される障害者スポーツ番組を多く見るようになりました。最近では１１月７日（木）か

ら１５日（金）まで、アラブ首長国連邦のドバイで「２０１９世界パラ陸上競技選手権大会」が行われました。

この大会で４位以内に入れば、日本に東京２０２０パラリンピック大会の出場権が与えられ、その選手の出場

が内定するというものでした。 

この大会の最終日の車いす競技（男子１５００ｍＴ５２）で日本人３人が、表彰台を独占するという素晴ら

しい結果がありました。その中に、白髪の伊藤智也（いとうともや）選手の顔があり、第３位銅メダルでした。

失礼ながら私と同世代なのかなと思っていたら、伊藤選手は１９６３年の生まれで５６歳でした。「すごい、

どうして。」と思って調べてみると、２００８年の北京大会で４００ｍ・８００ｍの金メダルを獲得し、２０

１２年のロンドン大会で２００ｍ・４００ｍ・８００ｍの銀メダルを獲得した選手でした。この大会後に引退

を表明しています。それでも後輩の競技用車いすの開発に携わっているうちに、選手としてもう一度やろうと

いう気持ちになり、現役復帰をしたそうです。しかし気持ちだけでできることではなく、体を鍛える厳しくつ

らいトレーニングがあるのだろうなと思っています。また、多発性硬化症という難病のため神経症状が出たり

収まったりを繰り返すことがあるそうです。東京２０２０パラリンピック大会では、病気や年齢と闘う伊藤選

手を応援したいと思っています。 

今後も、人生の糧となるかけがえのないレガシーが子供たちの一人一人の心と体に残るよう、オリンピッ

ク・パラリンピック教育を推進してまいりたいと考えています。 

 

 

 

【令和元年度自己評価報告書】  

１１月１日より本校ホームページにて、「令和元年度自己評価報告書」を公表しています。公表してい

る項目は、「大項目」、「目標」、「取組内容」、「目標に対する成果指標」です。今後、保護者の方々や地域

教育連絡協議会の委員の方々に学校評価をお願いいたします。よろしくお願いいたします。 



２学期の個人面談 
教務主幹 ３年１組担任  齋藤 隆径 

 １２月５日（木）から１３日（金）まで、今年度２

回目の個人面談があります。個人面談は、お子様のよ

りよい成長について情報交換をすることを大きな目

的としています。５月の面談より具体的な話ができる

と思います。今回の面談時間は、１５分間です。有意

義な時間となるように、話したいことがある場合に

は、事前に内容をご準備ください。 

２学期の個人面談では、５月の個人面談より時間を

５分増やし、学習や生活の様子についてお話します。

そのため、今年度から２学期のみ「あゆみ」の「学校

から家庭へ」の欄の記載はありません。ご承知おきく

ださい。なお、各教科の観点別評価（１・２年生は２

段階評価、３年生以上は３段階評価）等の内容の記載

はあります。 

 

学校評価保護者アンケート（１２月上旬実施予定） 

 松仙小学校の教育活動等について評価し、改善を図

るためのものです。保護者アンケートだけでなく、児

童や教職員にもアンケートも実施しています。ぜひ、

学校評価保護者アンケートにご協力ください。今年度

もマークシート方式で実施を予定しています。 

 12 月～１月上旬の行事予定 
※○印の日が放課後遊びあり 

日 曜 行事等 放 

1 日 校庭開放  

2 月 
生命尊重週間始 全校昼会 

保育園交流 1-1 
〇 

3 火 
代表委員会集会 イングリッシュカフェ 25 

委員会（12 月）  火曜 5 時間授業始 1 
× 

4 水 ４時間授業 校内研究授業 × 

5 木 特別時程 個人面談① × 

6 金 
特別時程 個人面談② 

生命尊重週間終 
× 

7 土 校庭開放  

8 日 校庭開放  

9 月 特別時程 個人面談③ × 

10 火 特別時程 個人面談④ 安全指導 × 

11 水 特別時程 個人面談⑤ × 

12 木 特別時程 個人面談⑥ × 

13 金 
特別時程 個人面談⑦ 

避難訓練（火災・煙体験） 
× 

14 土 
土曜３時間授業 土曜補習④ 

たんぽぽお話会 
× 

15 日 校庭開放  

16 月 放送昼会 イングリッシュカフェ 1・6 年 〇 

17 火 縦割り班計画 6 ラスト × 

18 水 特別時程 × 

19 木 児童集会 〇 

20 金 縦割り班活動（12 月） 〇 

21 土 校庭開放  

22 日 校庭開放  

23 月 平成天皇誕生日 縦割り班活動引継ぎ 56 〇 

24 火 給食終 大掃除（読学まで） × 

25 水 4 時間授業 終業式 × 

12 月 26 日（木）～１月７日（火）冬季休業日 

29 日（日）～３日（金）は、学校に入れません。 

日 曜 行事等 放 

8 水 始業式 × 

9 木 給食始  〇 

10 金 安全指導  〇 

11 土 
土曜３時間授業 土曜補習⑤  

たんぽぽお話会 
× 

12 日     

13 月 成人の日   

14 火 放送昼会 委員会（1 月） 発育測定 5 × 

15 水 
4 時間授業 避難訓練（J アラート）  

発育測定 4 校内研究授業 
× 

16 木 フッ素塗布 4（午前） 〇 

17 金 松仙タイム⑮ 発育測定 3 〇 

【見方】 

 半角数字は学年（例：遠足 6＝６年生の遠足） 

 ｈは実施の時間（例：1h＝１時間目） 

 ○数字は回数（例：クラブ①＝クラブ１回目）  

連合音楽会 

５年３組担任  渡辺 直子 

 １１月１５日（金）に、５年生は大田区小学校連合

音楽会に出演しました。２年に１回出演が回ってくる

区の音楽行事です。５月にオーケストラの演奏を聞い

た本格的なアプリコの大ホールでの開催ですが、大き

な舞台でも臆することなく、５年生の熱気とパワーが

音となって会場全体に響き渡りました。本校は、児童

数が多いため、全員が心を一つにし、音をそろえるこ

とはとても難しいことです。曲の雰囲気を考えて、指

揮を見て、周りの音を聴いて、気を付けなければいけ

ないことはたくさんあります。それでも当日は、今ま

で練習してきたことを全力で発揮することができま

した。終わってホッとしたような、やり切ったような

表情の子供たち。「緊張したけど楽しかった！」とい

う感想が聞かれました。また、「他の学校が素晴らし

くて、自分たちも頑張ろうと思った。」という声もあ

り、子供たちは演奏以外にも様々なことを学んでいる

姿が頼もしかったです。音楽を通した豊かな体験が、

心の栄養になったことが実感できた子供たちでした。 

 


