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モニタリングとコントロール 
１組担任       

 

 先日、大田区小学生漢字検定の答案を返却しま

した。合格か不合格か、１００点満点かそうでない

か、という結果はもちろん大切ですが、なぜその結

果に至ったのかというプロセスを振り返ること

が、次の取組につながっていきます。 

 例えば、昨年度から学年で取り組んでいる「けテ

ぶれ」を活用することはできていたでしょうか。自

主学習をチェックしていると、出題範囲の漢字を

ただひたすら書くという方法が散見されます。書

いている漢字の中には、既に書ける漢字とそうで

はない漢字が混ざっているため、効率的な方法と

は言えません。「けテぶれ」の「テ」（テスト）で過

去問に取り組み、結果を分析（「ぶ」）すれば、自分

が覚えていない漢字や苦手な分野が明らかとなり

ます。そうすれば、練習（「れ」）すべき対象を絞っ

て効率的に自分の学力を高められるはずです。 

 ８月末に、６年生が５月に取り組んだ「全国学

力・学習状況調査」が公表されました。その中で、

「普段、１日当たりどれくらいの時間、テレビゲー

ム（コンピュータゲーム、携帯式のゲーム、携帯電

話やスマートフォンを使ったゲームも含む）をし

ますか。」という質問事項と国語・算数の結果に大

きな相関があることが示されています。 

 漢字検定とゲームの話から分かるのは、自分の

学習や生活の様子をモニタリングしたり、自分で

コントロールしたりする力が重要だということで

す。昨今の教育界でよく言われている「主体的な学

び」や「主体的に学習に取り組む態度」、国際的に

も注目されている「エージェンシー」という考え方

とも共通点が多くあります。 

半年後には、中学生。自分の中学校生活を充実し

たものにするためには、自分で自分をモニタリン

グ・コントロールする力が欠かせません。６年生の

学校生活が折り返しに入ったことを私たちも意識

しながら指導にあたってまいります。 

 

★ ☆ ★ ☆ ★ ☆ 
 

 

★下校時刻目安 
 ③１１：３５頃 

 ④１３：１５頃（④なしは、１２：２５頃） 

 ⑤１４：３０頃（⑤特は、１４：１０頃） 

 ⑥１５：２０頃（⑥特は、１５：００頃） 

 委員会１５：３０頃 クラブ１４：３５頃 
 

＊毎週水曜日は特別時程となります。 
＊委員会は基本的に５校時授業終了後に４５分間、クラブ

は基本的に４校時授業終了後に７５分間で行います。下

校時刻にご注意ください。 

１０月～１１月上旬の行事予定 

日 曜 行事等 時数 

1 金 
都民の日 

読書学習の時間（たてわり計画） 
⑥ 

2 土   

3 日   

4 月 放送昼会 ⑥ 

5 火 委員会（13：20～14：05） ④委 

6 水  ④ 

7 木  ⑥ 

8 金  ⑥ 

9 土 
土曜 3時間授業 学校公開日  

体育・健康教育授業地区公開講座 
③ 

10 日   

11 月 安全指導 ぴょんぴょんデー始 ⑥ 

12 火 クラブ ④ク 

13 水  ④ 

14 木  ⑥ 

15 金 避難訓練（火災・消火器訓練） ⑥ 

16 土   

17 日   

18 月 放送昼会 ⑥ 

19 火 クラブ（卒業アルバム写真撮影） ④ク 

20 水 特別時程 たてわり班活動 ⑤特 

21 木  ⑥ 

22 金 松仙タイム 避難訓練予備 ⑥ 

23 土   

24 日   

25 月  ⑥ 

26 火 クラブ ぴょんぴょんデー終 ④ク 

27 水  ④ 

28 木 
秋季歯科検診 

卒アル写真撮影（授業風景） 
⑥ 

29 金 読書学習の時間（たてわり計画） ⑥ 

30 土   

31 日   

1 月 放送昼会 ⑥ 

2 火 
卒アル写真撮影（個人・学年・学級） 

委員会（卒業アルバム写真撮影） 
⑤委 

3 水 文化の日  

4 木 ４時間授業 就学時健診 ④ 

5 金  ⑥ 

6 土 東京都教育の日  

7 日   

8 月  ⑥ 

9 火 特別時程 たてわり班活動 ⑤特 

10 水 
安全指導 小中一貫教育の会 

５時間授業（授業開始 13:50） 
⑤ 

 

※今後の情勢により、大きく変更となる場合もあります。ご了承ください。 
 



１０月の学習予定 
国 語 ・やまなし  ・言葉の変化  ・秋探し  ・みんなで楽しく過ごすために 

社 会 ・今に伝わる室町文化  ・戦国の世から天下統一へ  ・江戸幕府と政治の安定 

算 数 ・角柱と円柱の体積  ・およその面積と体積  ・比例と反比例 

理 科 ・月と太陽  ・水よう液の性質 

音 楽 ・曲想の変化を感じ取ろう 

図 工 ・１まいの板から 

家庭科 ・クッキング はじめの一歩 

体 育 ・ハードル走  ・マット運動 

道 徳 
・国際理解、国際親善  ・相互理解、寛容 

※１０月後半から行うユニット５では、教材担当制による交換授業を行います。 

総 合 ・LINE スタンプ制作に関する活動 

外国語 ・I am hungry.  ・It was green. 

 

お知らせとお願い 
卒業アルバムの写真撮影 

 ①クラブ活動………１０月１９日（火）５校時（１３：２０～１４：３５） 

 ②授業の様子………１０月２８日（木）１～５校時 

 １組 ２組 ３組 ４組 

１校時    専科授業風景 

２校時  専科授業風景 クラス授業風景  

３校時   専科授業風景 クラス授業風景 

４校時 専科授業風景    

５校時 クラス授業風景 クラス授業風景   

  ※写真撮影の時間帯は変更することがあります。その際は、担任よりお知らせします。 

③個人………………１１月 ２日（火）１校時（４組）、２校時（１組）、３校時（２組）、４校時（３組） 

④学年・学級集合…１１月 ２日（火）５校時 

⑤委員会活動………１１月 ２日（火）６校時（１４：３０～１５：１５） 

※クラブ活動と委員会活動の写真撮影に欠席した場合、そのクラブや委員会はその他の撮影が入っている

日の隙間時間に該当児童と教員を集めて撮影することになります。（それでも揃わない場合には、別枠で

の合成となります。）体調管理等にご配慮いただき、なるべく出席できるようにご協力ください。 

 

学校公開・体育・健康教育授業地区公開講座 

 １０月９日（土）１～３校時に行います。新型コロナウイルス感染症対策のため、各学級を三分割し、さら

に１時間を前半・後半に分けて授業参観を行います。児童一人につき１名のみの参観にご理解とご協力をよろ

しくお願いします。詳細は、９月１５日付けの資料をご覧ください。 

 

家庭科の調理実習のボランティアのお願い 

 先日、お子さんを通じてお配りした手紙の日程で調理実習を行います。保護者の方のボランティアを募集し

ますので、ご協力いただける方は、サポート松仙までご連絡ください。（お子さんのクラスでも、そうでなく

ても構いません。） 

 

体育の「ハードル走」での子供たちの様子 

 ９月１５日（水）に６年４組で研究授業を行うにあたり、学年一丸となって夏休み中から教材研究や授業準

備に取り組んできました。お風呂マットを使ったハードルや３つのレベル別になったチェックポイントのおか

げか、自分の課題を的確に把握したり、その解決に向けて意欲的に運動したりする児童が昨年度よりも増えた

ように思います。ハードル走が得意な児童と苦手な児童が混ざり合ったトリオを作り、運動の様子を見合った

り、チェックポイントに基づいて助言し合ったりしながら学習を進めています。 


