
 

 

 

 

８日(月)…５年生は、総合的な学習の時間で、食についてクラスごとにテーマを決めて学んでいます。 

９日(火) ８日と９日は、５年４組が「世界の食」や「栄養」などをテーマに考案した献立です。 

１１日(木)…５年２組が「食品ロス」をテーマに考案した献立です。 

１２日(金)…東京都の郷土料理である、おでんといもようかんを作ります。 

１６日(火)…青森県の郷土料理である、いかメンチとせんべい汁を作ります。           

２２日(月)…冬至。冬至は１年で最も昼の時間が短くなる日で、日本ではかぼちゃを食べ、ゆず湯に入り、 

無病息災を願う風習があります。給食では、かぼちゃを使用した山梨県の郷土料理である 

ほうとうと、ゆずを使用した野菜のあえものを作ります。 

２３日(火)…北海道の郷土料理である、鮭のちゃんちゃん焼きを作ります。  

 

 セレクト給食  

  ２４日(水)に飲み物のセレクト給食を実施します。飲み物は３種類を予定しています。 

・１００％りんごジュース ・１００％ぶどうジュース ・雪印コーヒー(コーヒー牛乳) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の給食 

１２月 

 

 
 

 

令和７年１１月２８日 

大田区立松仙小学校 

校 長   早 見  泰 一 


