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【３月の生活目標】 
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まとめの３月 
校長 早見 泰一 

時の経つのは早いもので、今年度もあっという間

にまとめの３月を迎えることになりました。 

振り返ってみますと、今年１年間にこどもたちに

は昼会で次のような話をしてきました。昭和の日や

こどもの日などの祝日や、それにちなんだ柏餅やち

まきのこと。梅雨時の雨の効果や、天動説・地動説。

１１月の神無月には、出雲地方では神在月と呼んで

いること。などについてです。 

先日行った学校保健委員会では、６年生も参加

し、本校歯科医の吉田先生と、薬剤師の藤尾さんか

ら「喫煙防止教育」と「薬物乱用防止教育」の話を

していただきました。喫煙が原因で死亡する人が、

国内で２１万人以上いることや、タバコの中には

有害物質が約２００種類含まれて、毒の缶詰とも

呼ばれていることなどのお話を伺いました。 

さらに、自分が吸わなくても、近くに吸っている

人がいれば副流煙を吸い込む「受動喫煙」となり、

がんや脳卒中などの病気になる確率が高まること

についても学びました。 

また、薬の正しい使い方や、薬物乱用、健康な体

をつくるにはなどの内容もありました。 

いずれも、喫煙や薬物が身体に及ぼす害につい

て、正しい知識をもち、友達同士で勧めあったり、

興味本位で安易に手を出したりしないようにした

いです。   

そして、タバコを吸い始めた年齢が早ければ早い

ほどがんになりやすいということを学んだので、少

なくとも２０歳までは吸わずに、発がんのリスクを

減らしてほしいと思います。 

２４日（火）には、小学校の全課程を修了したこ 

との証として、６年生一人一人に卒業証書を手渡し

ます。また、２５日（水）の修了式では１年生から

５年生に、それぞれの学年における修了証を渡しま

す。この機会に各ご家庭で、この一年を振り返り、

お子さんの成長を存分に誉めてあげてください。そ

して、次年度の目標についてもお話しいただけたら

と思います。 

今年度の皆様方の多大なるご支援・ご協力に感謝

申し上げます。ありがとうございました。 

３～４月上旬の行事予定 
※○印の日が放課後遊びあり 

日 曜 行事等 放 

1 日  × 

2 月 全校昼会 保護者会 123 × 

3 火 保護者会 456 × 

4 水 特別時程 たてわり班活動⑦ × 

5 木 
特別時程 6 年生を送る会 56h 14:50 下校 
６時間授業 12 

× 

6 金 松仙タイム × 

7 土  × 
8 日   × 

9 月 安全指導日 情報モラル指導 3456 × 

10 火  × 

11 水 特別時程 × 

12 木 特別時程 × 

13 金  × 

14 土  × 

15 日  ○ 

16 月 全校昼会（放送） × 

17 火 
情報モラル指導 123456 
交通安全教室 1 
サポートルーム３学期指導終 

× 

18 水 特別時程 × 

19 木 
4時間授業 1234 
卒業式リハーサル 56h 56  

× 

20 金 春分の日 × 

21 土  × 

22 日  × 

23 月 給食終 大掃除（下校 14：45 １２） × 
24 火 卒業式 56 × 

25 水 修了式 3時間授業 12345 × 

26 木 春季休業日始 × 

※３月の避難訓練は、予告なしで行います。 
 
【令和８年度 ４月上旬】 
日 曜 行事等 放 

3 金 入学式準備 6 × 

4 土  × 

5 日  × 

6 月 始業式 23456 入学式 126  × 

7 火 
３時間授業 1 特別時程 5時間授業・給食開始 23456 
保健関係書類提出 23456  

× 

8 水 
特別時程 給食始１ 発育計測 345  
保健関係書類提出 1 

× 

9 木 
内科検診 26 耳鼻科検診 34  
読書・学習の時間（松仙スタンダード）  

× 

10 金 安全指導 発育計測 26 × 
【見方】  
➢ 半角数字は学年（例：遠足 4＝４年生の遠足） 
➢ ｈは実施の時間（例：1h＝１時間目） 
➢ ○数字は回数（例：クラブ①＝クラブ１回目） 

松仙小学校ＨＰ＜https://www.ota-school.ed.jp/shousen-es/＞はこちらから＝＞ 

 

 



 

避難訓練 
生活指導部 ２年３組担任  

本校では月に一回、避難訓練を実施しています。地

震、火災、台風、津波、J アラートなど様々な危機的

状況において「自分の命は自分で守る」児童の育成を

目指して、命を守る動作、避難経路、避難時の歩き方

（おさない・かけない・しゃべらない・もどらない）

について指導しています。しかし、実際の災害時に訓

練のように行動できるとは限りません。そこで、本番

を想定した訓練ができるように消防署や防災課と連

携を図り、起震車体験・煙体験などを行っています。

このような体験を通して、児童一人一人が自分の命を

守る行動を主体的に考え、非常時にも慌てず冷静に行

動することの大切さなどこれまで以上に防災意識を

高めてほしいです。 

３月は今年度最後の避難訓練があります。予告なし

で行いますが、これまでの訓練で学んできたことを思

い出しながら、自分の命を守るための行動ができるよ

うに事前に指導します。ご家庭でも、「もしも」の時の

対応について話し合っていただければと思います。 

２月の児童の様子 
 

６年「薬物乱用防止教室」 

「学校保健委員会」 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今年度の学校保健委員会は、児童にも健康について学ぶ機会とな

るよう、６年生も参加しました。 

 体や成長についてだけでなく、喫煙や薬物の依存性、恐ろしさを
学びました。 

 

３年「ジャイアンツ投球教室」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ３年生は、ジャイアンツの選手から、ボールの投げ方を教えてい

ただきました。肩をつかった投球は難しかったのですが、こつを教
えていただきき、上手に遠くまで投げられるようになりました。 

 

 

６年生を送る会 

特活主任 ６年２組担任 

３月５日（木）の５・６校時には６年生を送る会があ

ります。在校生が体育館に集まり、６年生にお礼の気

持ちを伝えます。これまで、様々な場面で学校全体を

引っ張ってきてくれた６年生が、心置きなく楽しめる

ようにと各学年でそれぞれ工夫を凝らして準備して

います。１年生はダンス、２年生は６年生とゲーム対

決、３年生は６年生入場時のアーチ、４年生はクイズ

を出題する予定です。５年生は１月より６年生からた

てわり班活動を引き継ぎました。前日５校時には、た

てわり班遊びの企画・運営をするなど、全校のために

力を尽くしています。６年生は、お礼の気持ちとして

スペシャルな合奏を披露する予定です。松仙小の児童

が心を一つにして、６年生のこれまでの活躍に感謝

し、卒業をお祝いする温かな時間にしていきます。６

年生の保護者の方に限り観覧することができます。１

３時０５分から１３時２０分までに、西門から体育館

へお越しください。時間厳守でお願いいたします。ま

た観覧場所は、体育館ギャラリーを予定しておりま

す。スリッパ・靴を入れる袋・折りたたみ傘（雨天時）・

傘を入れる袋（雨天時）をご持参いただいた上で、観

覧ください。動画は、撮影禁止となっております。ご

理解の程よろしくお願いいたします。 


