
 

 

○次
つぎ

のことに気
き

をつけて、楽しい
たの    

学校
がっこう

生活
せいかつ

をおくりましょう。     令和７年度 

 

 

 

 

 

 

① 次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから、休
やす

み時間
じ か ん

にしましょう。 

② 晴
は

れた日
ひ

は外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びましょう。 

③ きまりを守
まも

ってなかよく遊
あそ

びましょう。    

・竹馬
たけうま

など使
つか

ったものは、もとの場所
ば し ょ

にきれいにもどしましょう。 

・ボールをける遊
あそ

びはできません。（ソフトバレーボールもけってはいけません） 

・体育館
たいいくかん

は、学年
がくねん

ごとに遊
あそ

ぶことができます。きめられたものを使
つか

いましょう。 

④ ろう下
か

、階段
かいだん

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

、空き
あ  

教室
きょうしつ

、昇降
しょうこう

口
ぐち

、校舎
こうしゃ

のうら、星
ほし

の散
さん

歩道
ぽ み ち

などでは、遊
あそ

びません。 

⑤ 放送
ほうそう

があったら、遊
あそ

びをやめて静
しず

かに聞
き

きましょう。 

⑥ おわりのチャイムがなったら、遊
あそ

びに使
つか

ったものをかたづけて、石
せっ

けんで手
て

を洗
あら

ってから教室
きょうしつ

に入
はい

りま 

しょう。       

２．休み
やす   

時間
じ か ん

 

 

① 最終
さいしゅう

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は 15：40です。 

② 帰
かえ

るときは、学校
がっこう

にわすれものをしないように持
も

ちものをたしかめましょう。 

③ 学校
がっこう

にわすれものをしても、とりに来
こ

ないようにしましょう。やむをえず学校
がっこう

にとりに来
く

るときは、 

  家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に登校
とうこう

し、教室
きょうしつ

までついてきてもらいましょう。受付
うけつけ

で名前
な ま え

と時刻
じ こ く

を書
か

き、帰
かえ

ると 

  きも時刻
じ こ く

を書
か

きます。教室
きょうしつ

に行
い

く前後
ぜ ん ご

に教員室
きょういんしつ

の先生
せんせい

に声
こえ

をかけましょう。 

 

３．放課後
ほ う か ご

 

 

① 筆箱
ふでばこ

や道具箱
どうぐばこ

に入
い

れてよいものはきまっています。各学年
かくがくねん

の先生
せんせい

の指示
し じ

にしたがいましょう。 

② 筆箱
ふでばこ

は簡単
かんたん

なつくりで大
おお

きすぎない、箱形
はこがた

やチャック式
しき

のシンプルな物
もの

を用意
よ う い

しましょう。 

③ 上
うわ

ばきのつまさきに、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

を、かかとには、名前
な ま え

をはっきりと書
か

きましょう。 

④ 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものは、持
も

ってこないようにしましょう。 

  ミサンガ、ブレスレットなどアクセサリーは身
み

につけません。シュシュを手
て

にまくこともやめましょう。 

⑤ くつ下
した

はくるぶしがかくれるものにしましょう。（けがの予防
よ ぼ う

） 

⑥ 防犯
ぼうはん

ブザーをランドセルにつけましょう。 

⑦ ランドセルにつけるかざり（お守り
まも  

・マスコット）は目印
めじるし

として１個
こ

のみにしましょう。 

⑧ 髪
かみ

の毛
け

が肩
かた

につく子
こ

どもは、安全
あんぜん

のためにゴムでまとめましょう。 

（遊
あそ

ぶときや運動
うんどう

をするとき、理科
り か

の実験
じっけん

・図工
ず こ う

や家庭科
か て い か

で作業
さぎょう

をするときには注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。） 

⑨ 教室
きょうしつ

では、手
て

ぶくろ、マフラーなどは身
み

につけません。 

４．服装
ふくそう

・持ち物
も    もの

 

 

① 登校
とうこう

時間
じ か ん

は、８時
 じ

15分
ふん

から８時
 じ

25分
ふん

です。８時
 じ

15分
ふん

までは校舎
こうしゃ

に入れません
はい       

。 

② 通学
つうがく

路
ろ

を通り
と お  

、道
みち

いっぱいに広がらない
ひろ       

ように気
き

をつけて歩きましょう
ある         

。 

③ 元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

④ 事故
じ こ

防止
ぼ う し

のため、いったん登校
とうこう

したら、わすれものをしても家
いえ

にとりに帰
かえ

っては 

いけません。わすれものをしないよう持
も

ちものを前日
ぜんじつ

によくたしかめましょう。 

⑤ 遅刻
ち こ く

するときは、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に登校
とうこう

しましょう。正門
せいもん

から登校
とうこう

し、教員室
きょういんしつ

に声
こえ

をかけ、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に教室
きょうしつ

へ向
む

かいましょう。 

１．登校
とうこう

時
じ

 

 

① 給 食
きゅうしょく

の白衣
は く い

、体育
たいいく

着
ぎ

、上
うわ

ばきなどは、週末
しゅうまつ

に持
も

ち帰
かえ

り、洗濯
せんたく

しましょう。 

② ろう下
か

は静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

③ 毛髪
もうはつ

等
など

において加工
か こ う

はしません。（染色
せんしょく

・脱色
だっしょく

・パーマ・ラインなど）前髪
まえがみ

は目
め

に入
はい

らない長
なが

さにしま

しょう。 

④ 爪
つめ

は短
みじか

く切
き

りましょう。マニキュアをつけません。 

⑤ 遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

のときは、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

⑥ タブレットは毎日
まいにち

持ち
も  

帰り
か え  

、家
いえ

で充電
じゅうでん

しましょう。 

＜校外
こうがい

の生活
せいかつ

＞ 

① 自転車
じてんしゃ

に一人
ひ と り

で乗
の

ってよいのは、３年生
ねんせい

の自転車
じてんしゃ

教室
きょうしつ

の後
あと

です。（ヘルメット着用
ちゃくよう

） 

② キックボード・スネークボード・スケートボードなどは道路
ど う ろ

で乗
の

りません。 

③ 河川敷
かせんじき

（土手
ど て

）にこどもだけで行
い

きません。 

④ お金
かね

、おかしを持
も

って遊
あそ

びに行
い

きません。こどもだけで遊
あそ

びに行
い

ってよいのは、学
がっ

区域
く い き

の中
なか

です。 

 

 

 

５．その他
た

 

「あいさつ」をする 

「じかん」をまもる 

「みなり」をととのえる 
「あ・じ・み」に気

き

をつけて、楽
たの

しい毎日
まいにち

にしましょう。 

      

・家
いえ

の人
ひと

の前
まえ

で使
つか

う。                 ・フィルタリングをつけてもらう。 

・利用
り よ う

時間
じ か ん

と開始
か い し

、終 了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

をきめる。        ・ダウンロードするときは家
いえ

の人
ひと

とそうだんする。 

・遅
おそ

い時間
じ か ん

は SNSをしない。（下学年
 かがくねん

は夜
よる

８時
じ

、上学年
じょうがくねん

は夜
よる

９時
じ

まで）・何
なに

かトラブルがあったら家
いえ

の人
ひと

にそうだんする。 

・だれかがわかる情報
じょうほう

や写真
しゃしん

はのせない。       ・人
ひと

の悪口
わるぐち

や人
ひと

がいやな思
おも

いをすることはのせない。 

・知
し

らない人
ひと

からのメール、メッセージは開
ひら

かない。 

SNS高畑
たかはた

小
しょう

ルール 


