
 

 

  高畑小学校 学校だより ５月号 

令和８年４月３０日（木)  配信 

運動会のお知らせ 

 

５月２９日（金）・３０日（土）は運動会です。 

今年度も、各学年の表現、短距離走に加えて全校競技を行

います。高学年は係の仕事も行います。 

保護者参観日は、３学年ずつ午前と午後の２部制で実施し

ます。当日は、日頃の体育の学習の成果や、こどもたちの元

気いっぱいの姿を御覧いただけたらと思います。 

運動会の実施にあたって、学校では熱中症対策に努めてい

ます。保護者の皆様も、当日は暑さ対策を忘れずに御来校を

お願いします。詳しい内容は、別途お知らせを配布いたしま

すので、御確認ください。こどもたちへの御声援をよろしく

お願いします。 

児童鑑賞日  ５月２９日（金） 

保護者鑑賞日 ５月３０日（土） 

【午前の部】１・３・５年 ８：４５～１１：２５ 

【午後の部】２・４・６年１２：５５～１５：４０ 

  

健康な体をつくろう 
 
ゴールデンウィークが始まります。 
４月中にできていた早寝・早起き・朝ご

はんの習慣が、休みの過ごし方によって崩
れないように注意して下さい。 
また、運動会に向けて健康な体を維持で

きるよう、御家庭でも声掛けをよろしくお
願い致します。 

風かおる５月 

副校長  下川 真美子 

 新緑がまぶしく、さわやかな風が心地よい季節となりました。校庭の木々も一段と生き生きとし、こどもたち

の元気な声が響いています。新年度が始まり約一か月が過ぎ、こどもたちは新しい学級や友達、担任にも少しず

つ慣れてきた様子が見られます。朝のあいさつや授業中の発言、休み時間の遊びなど、それぞれの場面で意欲的

に取り組む姿が増えてきました。 

 さて、５月は学校生活の基盤を整える大切な時期です。この時期に気をつけたいことの一つが、生活リズムの

維持です。連休明けは就寝や起床の時間が乱れやすくなります。規則正しい生活を心がけることが、学習への集

中力や意欲の向上につながります。さらに学校生活の基本となる習慣をしっかりと身につけていくことも大切で

す。話をよく聞くこと、時間を守ること、持ち物の準備をすることなど、日々の積み重ねが落ち着いた学校生活

につながります。また、新しい環境に慣れてきた頃に、心や体の疲れが表われやすい時期でもあります。普段と

比べて元気がない、意欲が低下しているなど、小さな変化が見られることもあります。学校では、こどもたち一

人一人の様子に丁寧に目を向け、安心して過ごせる環境づくりに努めてまいります。 

最後に、月末にはこどもたちが楽しみにしている運動会を予定しております。連休明けからは、練習が本格的

に始まります。競技や表現運動を通して、最後までやり抜く力や協力することの大切さを学んでほしいと願って

います。自分の力を精一杯発揮しようとする姿を温かく見守っていただければ幸いです。 

御家庭におかれましては、練習による疲れもたまりやい時期となりますので、十分な休養と体調管理にご配慮

いただきますようお願いいたします。学校と家庭が連携しながらこどもたち一人一人の成長を支えてまいりたい

と考えています。どうぞよろしくお願いいたします。 

新しい先生を紹介します 
 
副校長 西川 竜太 
品川区立宮前小学校主幹教諭から昇任 
 
５月から副校長が２名になります。 
よろしくお願いいたします。 



1 年 

 【下校時間について】 

５月７日（木）から 5 時間授業になります。下校時刻は１４時

２０分頃です。５月７日の週から（火）（木）は、掃除が始まり

ます。当番になった場合は、帰りの会終了後、１４時２０分～

３５分まで掃除をしてから下校します。 

【タブレット端末の貸与について】 

 ５月１８日（月）頃から授業で児童が使用します。学習者用

タブレット・モバイルルーター貸与申請書を持たせますので、5

月１５日（金）までにご記入の上、担任までご提出下さい。 

【運動会について】 

 運動会でポンポンを持って踊ります。ポンポンを保管する用

の記名したレジ袋を５月８日（金）に持たせて下さい。 

２年 

【まちたんけんの引率のお願い】 

6 月に生活科の学習「とびだせ！まちのたんけんた

い」で、学校の周りを歩き、自分たちが住む町のすて

きなところや、気になるところを探します。その際、

各クラス引率をしていただく方を募集しています。 

日程につきましては、後日 tetoru にてご案内いたし

ます。 

 

 

３年 

【運動会について】 

 運動会のダンスで使用する黒色 T シャツの用意をお

願い致します。体育着の上に着用します。この機会に

新しく御購入いただく必要はないです。柄入りの物や、

おうちの方の物でも大丈夫です。 

 また、約 150 円のリストバンドを学校で購入する予

定です。御承知おきください。 

【持ち物について】 

 タブレットは原則として毎日持ち帰りしています。

学習で使う機会が増えているので、充電してから持た

せていただくよう、お願いいたします。 

  

４年 

【持ち物について】 

〇雑巾１枚（記名を忘れずに） 

 →５月１１日までに 

〇洗濯バサミ２つ(雑巾用に) 

（イスにつけられるように紐をつけて） 

 →５月１１日までに 

〇予備のマスク(５枚程度)と予備のハンカチをランド

セルの中に入れておくようにしてください。 

※再度確認お願いします※ 

持ち物１つ１つに名前が書いてあるかの確認をお願い

します。 

５年 

【伊豆高原移動教室説明会について】 

日時：７月３日（金） 

場所：体育館 

時間等詳細は、また後日 tetoru で配信しますので、確

認をお願いいたします。 

 

【運動会について】 

運動会の表現活動では、体育着の上に法被を着用しま

す。法被は、私費での購入となります。また、今年度

は、T シャツの購入はありませんのでご承知おきくだ

さい。 

６年【移動教室について】 

・移動教室 2 日目、３日目の行程が以下の通り変更に

なりました。 

２日目…（午前）池の平湿原ハイキング 

    （午後）うちわ作り、湯楽里館でお土産購入 

３日目…佐久市こども未来館 

・５月１０日（月）予備費も含め８５００円を郵貯銀

行から引き落とします。残高の確認をお願いいたし

ます。（手数料が別途１０円かかります。） 

・５月１８日（月）提出の「被保険者資格情報が確認で

きる書類」は、封筒（記名）に入れ、糊付けをしてく

ださい。 

今後も大事なことは tetoru で配信しますので、確認を

お願いいたします。 

 


