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ウェルビーイングな多摩川小学校･矢口地域 
多摩川小学校 校長 福 地 伸 

今年は戦後８０年の節目の年。今夏は国内で唯一地上戦が展開された「沖縄」、世界で唯一 

原爆が投下された「広島・長崎」のことなどが、様々な視点から特集として報道されています。 

私は今夏、「予科練平和記念館（茨城県）」と「対馬丸記念館（沖縄県）」を訪れ、戦中・戦後 

の悲惨な状況、未来あるこどもや一般市民の苦悩を学んできました。私たちは「戦争や原爆の 

投下は二度と繰り返してはいけない」と誰もが分かっているのに、未だに繰り返される無謀な戦争が新聞やテレ

ビなどで報道され、そのたびに「平和を祈念する思いはどこへ向かうのだろう？」と考えさせられてしまいます。 

そんななか、先日（8/28）大田区主催の「平和祈念花火大会」が多摩川河川敷（六郷土手）で行われました。 

花火大会の翌日、全校登校日（8/29）の時に私は全学年の教室を回ってこの話をすると、こどもたちは花火に

ついては大きな喜びと感動を覚えていたのですが、「平和」や「祈念」についてはなかなか言葉が繋がらず、難し

さを感じました。「平和って何？」「祈念とは？」という問いかけだけでは難しいので、「教室は平和？」「みんなは今

の生活で何を願っているの？」といった身近なことから話をすると、「けんかやいじめのないクラスが良い……」

「願うだけじゃダメだから実際にやってみる……」など、多くのこどもたちと対話し盛り上がりました。 

夏休みには、６月の学校公開で授業やご講演をいただいた前野マドカ先生をお招きし「拡大学校運営協議会」

を行い、多くの保護者ならびに地域の皆様にご参加いただきました。   （詳細は中面参照） 

前野先生が提唱している「ウェルビーイング」は、身体だけでなく、精神面・社会面も含めた

“新たな健康”を意味する言葉で、一言で表すのは難しいのですが「経済だけでなく、生活の

価値や評価、感情に至るまで“こころ”の健康を含めて捉える“新しいものさし”」です。こども

（学校）で言えば、「自分の生き方だけではなく、家族や友達、自分が住む町・国などが、どの

ようにすれば“より良い状態”でいられるか」について考えることだと私は捉えています。「ウェルビーイングな学

校づくり」は本校で研究している教科「おおたの未来づくり」と直結し、日々の生活の中での“笑顔”は、まさにウ

ェルビーイングに通じる第一歩です。ウェルビーイングは、「バランスとハーモニー（調和）」が重要で、学校教育

では学習だけでなく運動や健康、食事、人間関係などをバランス良く、さらに前向き（ポジティブ）に調和させてい

くことが求められます。私が多摩川小に着任して６年、時間はかかることですが、こ

どもたちの未来を見据え、その思いが具現化することをさらに目指していきます。 

私は今夏も地域のラジオ体操や夏祭りに参加させていただきました。早朝・夕方

でも暑いなかでの開催でしたが、多くのこどもがラジオ体操に集まり、３・４・５年生

のこどもたちは運動会の表現種目を披露しました。こどもたちは皆“笑顔”で、町会

の皆様のあたたかいご支援のなか、気持ちの良いひと時を過ごすことができました。 

本校では今、開校７０周年記念（戦後１０年目に開校）の行事に向け、地域を中心とした「７０周年実行委員会」

の皆様、ＰＴＡ役員を中心とした保護者の皆様で、連日準備を進めていただいています。本当にありがとうござい

ます。そして、多摩小まつり（9/18）、７０周年記念集会（10/15）、記念式典･祝賀会・フェス７０祭（10/18）、音

楽会（11/7-8）、走り方教室･持久走大会（１０～１１月・12/6）等、２学期のすべての取組が、ウェルビーイング

に通じる活動になるよう、教職員一同も邁進してまいります。２学期も、引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

 学校だより ９月号   令和７年９月１日 第５号 

大田区立多摩川小学校 校長 福 地 伸 
https://www.ota₋school.ed.jp/tamagawa₋es/ 
本校ＨＰにも 学校だより を掲載しています 

大田区では、世界の恒久平和と人類の永遠の繁栄を願い、昭和５９年８月１５日の「大田区 

平和都市宣言」を行いました。昭和６２年からは毎年８月１５日に「式典」と「花火の打上げ」を、 

平成２６年からは毎年８月を「平和強調の月」と定め「平和記念式典」と「平和祈念花火」を行 

い、「平和を希求する都市として、平和の尊さを若い世代に語り継ぎ、戦争のないまちを未来に引き継ぐため

の平和関連事業」を積極的に進めています。今年（令和７年）からは会場の安全面等を考慮し、「平和記念式

典」を８月１５日に、「平和祈念花火」を８月２８日に分けて実施することにしました。   （区ＨＰより一部抜粋） 

 

（大田区） 



【全学年共通】 
《夏の自由研究 作品展（９月３日～８日）展示場所：各教室前の廊下》 

自分で計画をたて、自分の好きなこと・興味をもったことを作品に仕上げ、提出したものを展示いたし 

ます。こどもたちには「作品には手を触れない」ことを指導しています。ノートや冊子にまとめたものは、 

一番紹介したいページを開いて展示したり、短くまとめたレポートを作品の上に置いたりして展示します。 

保護者の皆様の鑑賞時間は、平日 1５：30～１６：４５（金曜のみ～１８：００）、土曜 ９：００～１１：３０です。ぜひご覧ください。 

※写真を撮る際は、他の児童の名前などが写らないよう、個人情報にご配慮ください。よろしくお願いいたします。 
 
《たてわり班活動・多摩小まつり（９月１８日）》 

たてわり班活動は、１年生から６年生までの全児童を１５～１６人ずつの３６班に分け、異学年での交流を目的とする活動で

す。１学期は顔合わせの後、遊びを通して仲を深めました。５～６年生は班のリーダーとして下級生をまとめ、優しい前向き

な声掛け、上級生としての責任感を身に付けています。また、下級生は、「こんな高学年になりたい」と憧れを抱いています。 

「多摩小まつり」は、主役になって行動できるので、こどもが楽しみにしている行事の一つです。９月１８

日の本番に向け、１学期には各班で意見を出し合いお店や活動内容を決めました。やりがいや達成

感を味わう活動＝「ウェルビーイングな学校」になるよう、互いに協力して取り組んでいます。今年度

も、保護者の皆様は「参観のみ」となりますが、こどもたちが意欲的に活動する姿をご覧ください。 
 

《音楽会（１１月７・８日）に向けて》 

今年度は「７０周年記念音楽会」を計画しています。昨年度までは、月１回の集会の時間に 

学年ごとに合唱や合奏を発表していましたが、今年度は全学年が同日発表することになります。 

    ９月から練習が始まります。担任も音楽の授業に参加し、専科と協力して指導します。保護者鑑賞日は１１月８日（土）で

す。是非、お越しいただき、一生懸命に表現するこどもたちの姿をご覧ください。詳細は１０月以降にご案内いたします。 
 

《大田区の独自教科「おおたの未来づくり」》 

今年度から大田区内の全小学校５・６年生で「おおたの未来づくり」の学習が始まりました。多摩川小は、この教科の先

行研究実践校として令和５年度から少しずつ研究を進めてきました。この学習で育てたい力は「創造的な資質・能力」で

す。高学年での学習を効果的なものにするために、１～４年生では全教科の学習や生活の様々な場面で素地となる力＝

「創造力や柔軟性、相手意識や思いやり、主体性や協働性、粘り強さやＩＣＴ活用能力」などを育てています。 

多摩川小では、昨年度から引き続き、地域社会や人々のために自分たちができることを見付け、話し合い、皆がウェルビ

ーイングになること、「笑顔とあたたかさあふれる未来を創り出すこと」を目指し、学習や生活を進めています。 

夏休み（7/28）に、前野マドカ先生をお招きし、地域・保護者の皆様と本校教員で「拡

大学校運営協議会（ＣＳ）」を開催しました。その中で、各学年のウェルビーイングな取組

について教員がプレゼンし、地域・保護者の皆様から感想やご意見をいただきました。 

前野先生からは、「教員が楽しそうに取り組んでいる姿」や「こどもがわくわくするような

仕掛けを考えていること」「幸せは周りにうつっていく

ので、教師のウェルビーイングがこどもたちにとって、

とても大切である」ということ、さらに「地域のために

活動し、地域の皆様に喜んでいただき、笑顔が広がっていくこと（他者貢献）」や「こど

もたちの“できた”“がんばった”という気持ち（自己成長の自覚）は、ウェルビーイング

を促していくことにつながる」「本校の取組は素晴らしい」と評価していただきました。 

２学期以降も、昨年までの実践をもとによりよい学習や活動を目指し、地域に笑顔が

広がるよう、教職員一丸となって進めてまいります。ご家庭でのウェルビーイングもぜひ広めていただきたいと思います。 
 

《教材費の自動引落し（芝信用金庫）》 

１回目は９月１０日、再引落日は２５日です。以下の金額が引落されますので、残高確認をお願いします。 

１年：２１１０円,  ２年：２２４０円,  ３年：４４８２円,  ４年：５９６０円,  ５年：３１１０円,  ６年：８４６９円 

引落しができない場合は、未納通知を出します。再引落し日もできなかった場合は、保護者が学校の学年口座に直接入 

金していただくことになります。ご承知おきください。 



【学年より】  ※各学年の植木鉢等の持参については、できるだけ放課後か土・日にご来校ください 
１年  
◆作品バッグの回収  
バッグに記名があるか確認し、 

5日（金）までに持たせてください。 
◆アサガオの植木鉢  
    １２日（金）までに学校に持ってきてください。 
場所は各学級の校庭側花壇の前にお願いします。水やり
用ペットボトルの名前が薄い場合は、再度記名してくださ
い。 

◆２学期からの時間割の追加 
  9/5から、毎週月曜・金曜が５校時授業になります。そ
れにより１学期と下校時刻が変わりますのでご注意くださ
い。 

◆ノートについて  
    １０月からノートのマス目の大きさが変わります。１冊目
は学校で一括購入します。２冊目以降は同じマス目のもの
を各家庭でご用意ください。新しいノートが配布されるま
では、今までのノートを引き続き使用します。 

２年  
◆算数の三角定規 

「長方形と正方形」で使う三角定規を学校で 

まとめて購入します。配布したら記名して持たせてください。 

◆生活科「虫探し」に出かけます 

    ３日（水）１～２時間目に多摩川河川敷で虫探しをします。 

虫は採った後、観察したら自然に返します。家に虫とり網や 

虫かごがあれば、記名して持たせてください。 

◆国語・算数のノート 

１学期に使っていたノートを継続して使います。使い終わっ 

たら同じマス目のノートの準備をお願いします。 

（１㎝方眼などマスが小さいものは２年生には適しません） 

◆生活科見学について 

１０月１４日（火）に、しながわ水族館へ 

出かけます。後日配布するしおりで、時程 

や持ち物をご確認ください。雨天の場合 

でも給食はないのでお弁当の準備をお願いします。 ３年  
◆算数のコンパス 

「円と球」で使うコンパスを学校でまとめて購入しま 

す。 配布したら各家庭で記名して持たせてください。 

◆大豆の植木鉢 
  １２日（金）までに学校に持ってきてください。場所は、夏休
み前に置いていた校舎裏の花壇前にお願いします。水やり用
のペットボトルも再度記名して持ってきてください。 

◆国語の教科書について 
本日新しい教科書を配布しました。単元を入れ替えて学
習する都合上、「国語 三下 あおぞら」は学校で預かって
います。ご承知おきください。 

４年  
◆２学期使用する持ち物について 

文房具の点検・交換・補充、新しいノートの準備をお願い

します。計画的に学校へ持たせてください。 

⚫ 道具箱【９月２日(火)まで】 

⚫ 算数セット【９月３日(水)まで】 

⚫ 絵の具、音楽セット【各クラスの授業開始日まで】 

５年  
◆社会科見学の日程変更 
年間行事予定では９月に予定していましたが、１１月１３
日（木）に変更になりました。詳細は、近づきましたらしおり
にてお知らせします。持ち物等のご確認をお願いします。 

◆日記の宿題について 
    ２学期から、文章を書く力や想像力をつけ
るために、宿題として日記に取り組みます。
日記を書く時に意識することは、 
・ 読み手に何があったのか正しく伝わる 
ようにすること 

   ・ その時に自分が考えたこと・思ったことを記すこと 
 です。日記帳は学校で一括購入し、配布します。 
◆家庭科 作品用布の準備のお願い 
２学期にはミシンを使った学習をします。作品製作につ
いては夏休み前にお手紙を配布していますの 
で、ご確認いただき、布の準備を授業開始 
日までにお願いします。 
内容が分からない場合は、こどもが家庭 
科担当へ直接聞くようにお声掛けください。 

６年  
◆とうぶ説明会について 

９月３日（水）１５時から体育館にて説明会を行います。行

程や持ち物、保護者へのお願いなどをお話ししますので、参

加をお願いします。また、マイナンバーカードを健康保険証と

して利用する仕組に移行しているので、今年度の移動教室

から保険証等についての案内が変更になります。 

詳しくは当日説明させていただきます。お小遣い 

の集金２０００円も予定しています。封筒に児童氏 

名を記入の上、当日提出をお願いします。 

◆とうぶについて 

とうぶのしおりを配布されたら、よくお読みに 

なり、記名も含め持ち物等を自分で揃えさせてください。 

何かご不明な点がありましたら、各担任にご連絡ください。 

◆７０周年記念式典について 

  １０月１８日（土）に７０周年記念式典があり、６年児童は

全員参加します。その際「喜びの歌」を歌うので、全員が歌

詞を覚えられるよう宿題で音読を出す予定です。ご家庭で

もご協力をお願いします。 

サポートルーム 
◆２学期 主な行事予定 

９月５日（金） 保護者会（１５時～  於：多目的室） 

９月８日（月） 指導始     ※９月下旬には来年度の継続希望調査票を配布します。 

１２月１日（月）～１２月２２日（月） 個人面談期間 
 



【９月行事予定】 SC1 スクールカウンセラー、 SC2 スクールカウンセラー 

日 曜 予 定 
多摩小 

タイム  

授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 月 
特別時程 始業式 午前授業  給食なし  

避難訓練（引渡し訓練４校時）  
無 4 4 4 4 4 4 

２ 火 給食始 図書返却期間～9/5まで  SC1 6年 5 5 6 6 6 6 

３ 水 
夏休み自由研究展始～9/8まで 緊急ﾒｰﾙﾃｽﾄ１回目  

とうぶ移動教室説明会６年１５：００～【体育館】  
2年 4 5 5 5 5 5 

4 木 発育測定５６年 委員会活動    おもしろ理科４年 3年 5 5 5 ５（6） 6 6 

5 金 
たてわり班活動 ５時間授業始１年(月曜・金曜） 

ＳＲ保護者会15：００～【多目的室】  
4年 ５ 5 6 6 6 ６ 

6 土 
夏休み自由研究展９：００～１１：３０ 

芝刈り＆校庭開放９：００～           こども卓球  
       

7 日         

8 月 
全校朝会 発育測定１２年 ＳＲ指導始  
夏休み自由研究展終         おもしろ理科２年  

5年 ５ 5 5 6 6 6 

9 火 発育測定３４年  6年 5 5 6 6 6 6 

10 水 
特別時程 読み聞かせ 安全指導  

緊急ﾒｰﾙﾃｽﾄ２回目  引落日 
2年 4 5 5 5 5 5 

11 木 たてわり班活動 英語カフェ１～３年 クラブ 3年 5 5 5 6 6 6 

12 金 SC２ 4年 ５ 5 6 6 6 6 

13 土 こども卓球        

１４ 日          

１５ 月 敬老の日        

１６ 火 （多摩小まつりに向けて）お店紹介集会 SC1 6年 5 5 6 6 6 6 

17 水 たてわり班活動 2年 4 5 5 5 5 5 

18 木 多摩小まつり（保護者公開時間9：10～11：15）  3年 5 5 5 5 5 5 

19 金 英語カフェ４５６年 SC２  4年 ５ 5 6 6 6 6 

20 土 芝刈り・たまパパイベント            こども卓球        

21 日 校庭開放        

22 月 全校朝会  ５年 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 火 秋分の日        

24 水 
特別時程 午前授業 ５年のみ５時間授業１４時下校  

矢口中学校から職場体験受入れ～9/26まで 
2年 ４ ４ ４ ４ ５ ４ 

25 木 英語カフェ１２３年 クラブ 再引落日 3年 5 5 5 ６ ６ ６ 

26 金 副籍交流５の１ とうぶ前健康診断６年 SC２ 4年 ５ 5 6 6 6 ６ 

27 土 （おひさま保育園運動会 校庭・体育館を貸出）        

28 日          

29 月 とうぶ移動教室６年始～１０/１まで おもしろ理科３年 5年 ５ 5 5 6 6 ６ 

30 火 給食試食会（事前申込み保護者）SC1おもしろ理科１年 無 5 5 6 6 6 6 

 10/1（水） とうぶ移動教室６年帰校は１６時３０分頃の予定です。 

 
９月生活目標  「あいさつをしよう」               生活指導部  
２学期になり、多摩川小にこどもたちの元気な声が戻ってきました。朝、「おはようございます！」と笑顔であいさつを交

わすと嬉しい気持ちになります。あいさつには不思議な力があります。２学期も「ありがとう」「さようなら」「またあした！」

とみんなで声を掛け合いながら、気持ち良く、楽しく過ごしましょう。 

～ 笑顔とあたたかさあふれる矢口地域を多摩川小学校から ～  
ご家族だけでなく、地域で見守りをしてくださっている皆様、用務員さん、ほかの 

クラスや学年の先生にも積極的にあいさつするよう日々 の声掛けをお願いします。 

 


