
 

 

 

 

 

給食が始まります！献立表をご覧ください 

 

 ２年生から６年生は４月１０日（月）から、１年生は４月１２日（水）か

ら給食が始まります。 

 

給食室を紹介します！ 

 本校の給食は、栄養士の市川が献立を立て、調理は一冨士フードサービス株式会社に業務委託をして

います。栄養士と９名の調理員が、毎日心を込めて給食をつくります。よろしくお願いします！ 

 ご入学・ご進級おめでとうございます。新学期がスタートし、学校給食も始まります。子どもたち一人

一人の体と心の成長を支えるために、安心・安全で栄養のバランスがよい、おいしい給食を提供してまい

ります。学校給食には、望ましい食習慣や実践力を身に付けるための教材としての役割もあります。ご家

庭でも、ぜひ給食の話題に触れてみてください。１年間どうぞよろしくお願いします。 

 

チェックしよう！給食当番の身支度 

  

白衣の洗濯をお願いします 

 給食当番は、週末に白衣を持ち帰りますので、

家庭で洗濯をして週明けに持たせてください。

ボタンがとれている場合は、お手数ですがつけ

直していただけますと幸いです。また、香害の

観点から匂いの強い洗剤や柔軟剤の使用はご遠

慮ください。ご協力をお願いいたします。香り

が気になる場合は、担任にご相談ください。 

栄養士と調理員さん

からのメッセージ 

 

給食だより ４月号 

 毎日皆さんの顔を思い浮かべて、朝早くから一生

懸命給食をつくっています。ぜひ、味わって食べて

ください。苦手なものもひとくち挑戦してみてほし

いです。「また食べたいな。」と思った料理があった

ら、市川栄養士に教えてください。 

令 和 ６ 年 ４ 月 ８ 日 

大 田 区 立 多 摩 川 小 学 校 

校 長  福 地  伸   

     

献立表には料理名だけではなく、給食に使われている食品やエネルギー量

などが書かれています。献立表を見ながら、使われている食品や地域の郷土

料理、行事食などの食にまつわるお話を、お子さんと一緒にしていただけた

らと思います。 

・爪は短く切ってありますか？ 

・ハンカチを用意しましたか？ 

・石けんで手を洗いましたか？ 

・白衣はきれいですか？ 

・マスクをつけていますか？ 

・帽子から髪が出ていませんか？ 

給食当番になった人は、衛生的な配膳ができるよ

うに、身支度を確認しましょう。また、給食当番の

人は自分の体調を確認して、発熱や下痢、腹痛など

がある時は、先生に伝えて当番を交代してもらいま

しょう。 


