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さざなみの特色ある教育活動 

教務主任       

木々の緑が深みを増し、さわやかな初夏となりました。本校では、児童の健康課題の改善に向けて、今年度

も、様々な教育活動を行っています。特に、５月・６月は、たくさんの行事が実施されました。 

5/13 田植え体験 
 地域の農家さんの協力のもと行われまし

た。裸足になって田んぼに入ったり、苗を

植えたりと、区内ではなかなかできない体

験を通して、農業や食について学びました。 

 
6/9 とうもろこし収穫体験 

こちらも、地域の農家さんの協力のも

と行われました。収穫体験だけではなく、

とうもろこしの味見もさせていただきま

した。体全体で、学ぶことができました。 

5/16 白浜ウォーキング 

当日は、雨予報の心配がありましたが、出発地である旧アロハガーデン跡地から野

島埼灯台を目指して、約 10km を歩きました。この活動では、「自分の体力に向き合

うこと」、「仲間と励まし合い、協力すること」、「地域や自然と触れ合うこと」を目的

としています。事前には、自立グループごとにめあてを決めました。 

海 A「自然を感じながら、笑顔で、楽しく励まし合って、あきらめずに歩ききろう！」、

海 B「全力・協力・楽力 みんなでゴールしよう！」、大地「協力して楽しく歩ききる！」 

 ウォーキング中は、みんなで話をしたり、途中で水分・あめ休憩をしたりしながら、

約３時間半かけて歩きました。途中で、心が折れそうになっているお子さんもいまし

た。しかし、粘り強くがんばる気持ちや、友達・先生の励ましなどもあり、無事にゴ

ールすることができました！学校に戻った時には、みんな疲れた様子でしたが、「め

あてを達成できてよかった！」「うれしかった！」と達成感を味わっていました。 

 

 

6/22 いよいよ本番！「あわ夢まつり」！！ 

本日は、あわ夢まつりの本番です！！こどもたちは、授業の時間だけではなく、放課後の再登校、寄宿舎の

時間も使って、歌や踊りの練習を重ねてきました。もちろん、さざなみの先生たちも練習をがんばりました！  

この後、たくさんのお客さんの前に立つお子さんたち。それだけでも大変立派なことです！全力でがんばる

姿をじっくり御覧ください。そして、おうちに戻りましたら、そのがんばりをたくさん褒めてあげてくださ

い！！あのステージに立った経験、保護者の方からのお言葉は、こどもたちにとって一生の思い出だけではな

く、今後の大きな力となります！！ 
 
 ５・６月は、通常の学習だけではなく、様々な行事、体験入校などもあり、お子さんたちはとても大変だっ

たと思います。しかし、お子さんたちの声には、「楽しかった」という言葉も聴こえてきました。きっとがん

ばった分、成果が出たことで達成感を味わえたからなのだと思います。そのような経験は、お子さんの成長や

次への意欲につながります。私たち指導者は、お子さんたちに「楽しかった」、「がんばってよかった」という

気持ちを味わうことができるよう、今後の教育活動に努めてまいります。また、様々な行事の実施には、保護

者の皆様も含め、たくさんの方々の協力があります。「ありがとう」という感謝の気持ちも大事にしたいです。 

最後に、本日から帰省が始まります。「さざなみでの生活は練習、家での生活が本番」です。さざなみでの

生活と同じような生活が家でできるかが鍵です。また、体だけではなく心の健康も大切です。お子さんたちは

時に不安や心配など、心が不安定になることもあります。そうしたときに SOS を自分から発信できるお子さ

んもいれば、体調に現れたり、友達とケンカしたり、わがままを言ったりなど、人それぞれです。そうした自

分と向き合いながら過ごしていくことで、ひと回りもふた回りも成長していきます。その姿を間近で見守る私

たち職員は、「心と体の健康」も念頭におき、今後も保護者の方々と連携していきたいと思います。 

大田区立館山さざなみ学校 
校長 松岡 勇三 
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 ６月の行事予定  
29 日(日)帰校日、自立活動（帰省振り返り）、ＳＣ来校 

     情報モラル講習会 

30 日(月)全校朝会 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼくが、がんばりたいこ

とは、ソーラン節のろこぎ

です。なぜなら、腰をおと

すことが大変だからです。

一生懸命がんばります。 

３年 A 

わたしはみんなと協力

して、仲良く楽しみなが

ら、歌とおどりをがんば

ります。 

４年 B 

おどりでは、全力で声を出し、

次の日に声が出せなくなるほどが

んばります。歌は、きれいな声で

お客さんに思いを伝わるように感

情をこめて歌います。 

４年 C 

ぼくは、ソーラン節の

櫓こぎで姿勢を低くする

ことを意識してかっこよ

く踊れるように頑張りま

す。 

５年 D  

私は、ソーラン節の分

かれておどるところがあ

るので、そこを頑張りま

す。 

５年 E 

 ぼくは、このあわ夢に向けて

たくさん練習してきました。腰

を低くするなど、細かな所まで

頑張りました。本番で実力を発

揮できるように頑張ります。 

５年 F 

 ぼくは、櫓こぎで腰を低

くするためにいくつかのこ

つを教えてもらいました。

それを活かして本番も全力

で頑張ります。 

５年 G 

 私は、つらくなってもが

んばって姿勢を良くした

り、腰を低くしたりして頑

張ります。 

５年 H 

 ぼくはあわ夢で、踊りと

声掛けを頑張りたいです。

理由は、みんな全力でやる

ので、ぼくも全力でやりた

いからです。 

６年 I 

 私はあわ夢で、劇を頑張

りたいです。なぜかという

と、私は、練習期間中にた

くさん歌ったりセリフを

覚えたりしたからです。 

６年 J 

 私はあわ夢で、全力を出

すことを目標にしたいで

す。なぜなら、まだ踊りは

覚え途中だけど、最後のあ

わ夢を頑張った思い出に

したいからです。 

６年 K 

ぼくはあわ夢で、踊りを

大きく踊るのを頑張りま

す。特に、ソーラン節の櫓

こぎを頑張ります。最後な

ので、楽しみながら踊りま

す。 

６年 L 

私は、あわ夢で、ソー
ラン節と前略を全力で
踊ります。特に、ソーラ
ン節の構えを意識して
かっこいい踊りをみん
なにみせます。 

６年 M 

 

 ７月の行事予定  
１日(火)身体測定、移動図書館「わかしお号」、全員サッカー 

２日(水)ＳＣ来校 

３日(木)ＡＬＴ来校  

４日(金)磯遊び（沖ノ島） 

７日(月)全校朝会、安全指導日 

８日(火)委員会、全員サッカー、避難訓練（寄宿舎） 

９日(水)音楽集会、クラブ、ＳＣ来校 

1０日(木)ＡＬＴ来校 

1１日(金)海水浴（波左間海岸） 

1４日(月)全校朝会  

1５日(火)体重測定(３、5 年)、移動図書館「わかしお号」、 

全員サッカー 

1６日(水)体重測定(４、６年) 

1７日(木)ＡＬＴ来校 

18 日(金)海水浴予備日  

21 日(月)海の日、授業日、全校朝会、水泳指導終了  

2２日(火)全員サッカー 

2３日(水)クラブ、ＳＣ来校 

2４日(木)プール納め集会、ＡＬＴ来校 

2５日(金)大掃除 

2６日(土)帰省日、終業式、自立活動（親子・夏休みに向けて） 

ＳＣ来校 

あわ夢まつりの練習の様子 

あわ夢まつりへの意気込み 

自転車安全教室の様子 


