
 

 

 

 

 

   

新型コロナウイルス感染症拡大防止のための休校が 5 月 31 日まで延びました。ご家庭で

いろいろ工夫をしてお過ごしだと思いますが、大変なことと思います。学校が再開するのを

楽しみに、お体に気を付けてお過ごしください。 

追加の家庭学習についてお知らせします。お子さんと一緒に工夫して取り組んでください。

無理をせず、楽しんで行ってください。 

 かていがくしゅう 

こくご ★ひらがなカード 

印刷したカードをきれいに切り離して使ってください。 

《遊び方の例》 

・50 音順にカードを並べる。少しずつはやく並べられるといいですね。 

・１つの段だけを並べる。あ か さ た な… 

・言葉を作って並べる。は こ  つ く えなど。 同じ文字はあけておいた

り、白紙のカードに作ったりしていいです。 

その他いろいろ工夫して遊んでみましょう。面白い遊び方があったら、教えて 

くださいね。 

★おんどく 

・「あいうえおのうたいろいろ」一緒に入っているプリントを音読します。 

・「つくってみよう あいうえおのうた」にも挑戦してみてください。 

・「はなのみち」(教科書 32 ページから)最初は「おいよみ」、慣れてきたら「ひ

とりよみ」 

・読み終わったら、音読カードに書いてサインをしてください。 

・話す・聞くスキルも継続してください。 

★うんぴつのれんしゅう 

・「めいろあそび」「ぼうるごろごろ」などていねいに書きましょう。 

さんすう ★すうじカード 

印刷したカードをきれいに切り離して使ってください。 

《遊び方の例》 

・七ならべ、しんけいすいじゃくなど、トランプと同じように使って遊ぶ。 

・1 から 10 まで七ならべのように並べる。少しずつはやく並べられるといい

ですね。 

・カルタ取りのように一人が数字を言い、他の人がカードを取る。多い人が勝

ち。 

その他いろいろ工夫して遊んでみましょう。面白い遊び方があったら教えて 

くださいね。 

★すうじプリント 

・ていねいに書き、終わったら色もぬります。 
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せいかつ ★あさがおのたねまき 

あさがおの種と肥料が、学習の封筒に入っています。 

いっしょに入っている説明の紙を見て、植木ばちに種をまきましょう。 

毎朝水やりをしてください。 

子葉（ふたば）が出たら、みつけたよカードに絵を描いてみてください。 

そのほか ★たいいくぎおきがえカード 

ひとりで体育着を着たり、脱いだりする。できたところにサインをしてくださ

い。 

★なわとびカード 

できたところに色を塗る。 

★音楽 

「みんなで うたおう」教科書 76～79 ページの中から知っている歌を歌う。 

★図工 

「かきたいもの なあに」教科書 10～11 ページを見てかく。 

★NHK のサイト「おうちでまなぼう」や、東京都の HP にある「東京ベーシックドリル」など

もご覧になってみてください 

 

 

 

 

 
 
 

すうじカードの見方 

「
５
の
ま
と
ま
り
」
を
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す
る
こ
と
が
大
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。
ヒ
ト
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と
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ら
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ま
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こ
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数
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」
カ
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。
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で
く
だ
さ
い
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