
 

 

 

 

 

 

思い出がたくさんできた修学旅行  

新型コロナウイルスの影響で修学旅行が実施できるか不安でしたが、リバウン

ド警戒期間も終わり、待望の修学旅行を５月２５日（水）～２７日（金）に実施

することができました。修学旅行では密にならない場所として金沢を選び、たく

さんの体験学習を行いました。  

クラスが変わり、４月から事前学習として、班活動の班編成や見学先選びをは

じめ、班員の役割分担や宿泊先の部屋の係分担を決めました。そして調べ学習で

は、日本三名園の１つである兼六園や世界遺産「五箇山」などの観光地を調べま

した。  

当日の朝は保護者の方々が、東蒲中の表示を掲げ、東京駅で見送りをしてくれ

ました。生徒は早い時間の集合でしたが無事に集まり、東京駅から金沢に出発し

ました。金沢では今年度初めて東京から修学旅行で北陸を訪れるということで、

鼓門前に観光 PR マスコットキャラクターの「ひゃくまんさん」（石川県）「き

ときと君」（富山県）「ジュラチック」（福井県）や JR の方々が大勢で出迎え

てくれて嬉しい気持ちになりました。またこのことが、地元の新聞社の北國新聞

に掲載されました。  

１日目は金沢城公園や兼六園の見学をし、加賀ゆのくにの森で伝統工芸（絵付

けやオルゴールづくりなど）の体験をしました。夜はライトアップされた金沢城

公園の散策をし、夜景を楽しみました。２日目は３つのコースに分かれ、それぞ

れの観光名所を訪れました。岐阜コースでは歴史のある高山別院・白川郷、富山

コースでは高岡市の能作で伝統技術の見学をし、五箇山で合掌作りの家屋（茅葺

の家屋）を見学しました。能登コースではのどじま水族館を見学し、日本海の荒

海により造られた巌門を散策しました。偶然にも能登島でイルカウォッチングが

できた生徒もいました。３日目は班別で金沢市内を見学し、２１世紀美術館や神

社、武家屋敷そして茶屋街を散策しました。  

マナーを守って立派に行動することができました。あっという間の２泊３日で

したが、３年生にとってはたくさんの思い出をつくることができました。  
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スクールカウンセラー出勤予定日 

※東蒲中相談室直通電話 

  

（３７３２）９３５８  

菅田ひとみ  6/8(水 )、 6/13(月 )、 6/20(月 )、 6/24(金 )  

曽根  美樹  6/7(火 )、 6/14(火 )、 6/21(火 )、 6/29(水 )  

赤城  一郎  6/9(木 )、 6/16(木 )、 6/23(木 )、 6/30(木 )  

 
6 月の行事予定  
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運動会に向けて  

    体育委員会  委員長  
       ３年 A 組    

 今年は、個人競技に加えて、団体競技
もやることになりました。去年は、個人
競技だけだったものの、一人一人が応援
していて、とても良かったです。今年
は、クラス対抗となりクラスの人を応援
する機会が増えます。皆さんには、大き
な声で応援してくれることを期待してい
ます。そして、クラスのみんなを精一杯
応援して、運動会を盛り上げてほしいと
思います。７５m 走、障害物競走、選抜
リレーの３つの個人競技があり、それぞ
れ一人一種目は出場します。もちろん順
位、点数もとても大事ですが、それ以上
に皆さんの頑張っている姿を見るのが、
運動会の一番の醍醐味ではないでしょう
か。引き続き運動会へ向けて、いっぱい
練習をして、クラスの仲を深め、運動会
を成功させ、最高の思い出にしましょ
う。  

運動会へ向けて 
体育委員会  副委員長   

             2 年 B 組   
 僕が今年の運動会で頑張りたいことは
2 つあります。 1 つ目は体育委員会副委
員長として、学年をまとめ、運動会を成
功させることです。 3 年体育委員をサポ
ートし、 1 年体育委員を引っ張り、みん
なにとって、最高の運動会にしたいで
す。  
 2 つ目は、クラスのみんなをまとめ、
チームワークよく学年優勝を目指しま
す。今年は昨年と違い、学年種目や全級
リレーがあります。僕たち 2 学年は「台
風の目」と「全級リレー」を行います。
今、体育の授業や昼休みにクラスのみん  

なで声を掛け合い、全力で練習をしてい
ます。本番では練習の成果を発揮して、い
い結果といい思い出をクラスのみんなに
残せるように頑張りたいです。  

心のバトンをつなぐ運動会  
体育委員会  １年 D 組   

6 月 4 日は、 1 年生にとって中学校初め
ての運動会が開催されます。体育の授業
や昼休みにたくさん練習をしたり、体育
委員を中心にリレー、学年種目の走順を
決めたりしました。  
 各クラスの中には体育が苦手な人もい
ると思います。学年リレーの練習ではバ
トンミスもあり、一次クラスの雰囲気が
悪くなってしまうこともありました。こ
のメンバーで何度も失敗を重ね練習して
行くにつれ、励まし合い、協力して心の
バトンをつなげられたことで、クラスが
一つになれたと思います。勝ち負けには
こだわらず、クラス一丸となり楽しむ最
高の運動会にしていきたいです。  

修学旅行に向けて 

修学旅行実行委員  副委員長  
３年 D 組   

 私たちは、例年と違う行き先の、石川県
に行きます。３コースに分かれたり、班行
動を中心に行います。「そうだ金沢へ行こ
う～自然と歴史にふれる旅に～」をスロ
ーガンに、短い期間でしたが、全員でお互
いのことを思いやりながら、協力してき
ました。受験があるので、この修学旅行を
一人一人の一生の思い出にするため、東
蒲中学校の代表として、周りのことを考
えて行動していきたいです。そして、１年
生の時行くことのできなかった、移動教
室の分まで全力で楽しみたいです。そし
て、３年生全員で最高の修学旅行を作り
たいと思います。  


