
 

 

 

 

 

 

思い出に残った３年修学旅行 

５月２４日（水）～２６日（金）の２泊３日で３年生は京都奈良方面の修学旅行を実施

しました。東京駅では保護者の方が見送りに来てくださり、無事に出発することができま

した。１日目は奈良の法隆寺、そして東大寺を見学してから、奈良公園内を班ごとで行動

しました。鹿と戯れたり、餌をあげたりと生徒は公園内の散策を楽しんでいました。夜は

湯のみの絵付け体験を行いました。事前に絵付けの構想を練って、スムーズに終えること

ができました。出来上がりが楽しみですね。  

２日目の朝は希望者だけで、宿舎の近くの東本願寺や錦市場などを散策し、爽やかな朝

を過ごしました。朝食後には地下鉄・バス１日券を利用して、事前に計画した場所に班行

動で見学をしました。夕方は鳥久という食事場所に集まり、皆で夕食を楽しみました。食

事後はクラスごとに、京都の風情のある場所を通過しながら、４０分近く歩いて宿舎に戻

りました。 

３日目は、タクシー行動で、嵐山や金閣寺といった遠い場所を計画し、班行動で半日過

ごしました。班長をはじめ、班員で計画をし、実行できるように臨機応変に対応できたこ

とは、みんなの力になりました。班やクラスの絆が深まり、学年がまとまった行事になり

素晴らしい思い出がたくさんできました。見送りや、お迎いに参加された保護者の方々、

ありがとうございました。また、修学旅行を成功させようと計画してくれた、実行委員や

班長のみなさんお疲れさまでした。次の運動会もみんなで力を合わせて、盛り上げていっ

てほしいです。 

 

 

 

 

ボランティア活動 

 ボランティアとは自分の考えで参加し取り組むもので、誰かに強制されたり、義務で行

ったりするものではありません。そして、ボランティア活動は他の人や社会のために取り

組むもので、報酬を得ることを目的としていません。活動する自分自身もさまざまなもの

を得ることができます。ボランティア活動を通じてさまざまな体験をしたり、人や社会、

自分について新しく気づくことがあったり、知識や技術を学ぶこともできます。さまざま

な人たちと知り合ったり、協力しあうことで、人とのつながりを広げることもできます。

ボランティア活動には色々な種類があります。例えば高齢者や子ども青少年、被災された

方を支援するものがありますが、まずは身近なものから取り組んでいくことが大切です。     

３年ぶりに大田区子どもガーデンパーティを実施するため、３月から計画を立てていま

した。当日は雨で中止になりましたが、本校では生徒会、吹奏楽部そして多くの生徒がボ

ランティアとして参加する予定でした。来年度は大田区子どもガーデンパーティが無事に

開催されることを期待します。  

絵付け体験 法隆寺 東京駅集合 
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いじめ撲滅宣言採択 

去る 5 月 12 日に生徒総会が開かれました。東蒲中学校では生徒総会の取組の一つにい

じめ撲滅宣言の採択があります。「いじめはやってはならないこと」と誰しもが頭ではわ

かってはいます。しかし、誰しもがいじめの加害者にも被害者にもなる可能性がありま

す。いじめを防ぐためにも、生徒自身が主体的にいじめとは何か捉え、理解を深めていく

ことが、最も大切なことです。東蒲中学校のいじめ撲滅宣言は生徒全員でいじめを考える

大切な機会です。今回は代表して生徒会長の言葉を掲載します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 東蒲中学校 運動会のお知らせ 

 来る、6 月 3 日（土）に運動会が開かれます。今年度の運動会ですが、政府による新型

コロナウイルス感染症が 2 類から 5 類の移行に伴い、感染症対策が緩和されたことを受

け、全学年保護者が見学できる形で実施する運びとなり

ました。なお、校内の安全確保のため、各家庭２名までで

お願いいたします。 

当日来校できない保護者の皆さまには業者による運動

会のライブ配信を実施します。詳細については各家庭に

配布の通知をご覧ください。  

 

◎６月の主な予定 

月  日  曜  行  事  月  日  曜  行  事  

６  

１  木  中央委員会  

６  

９  金  ３年進路説明会  

２  金  英検 運動会前日指導・準備  12 月  朝礼  

３  土  運動会  23 金  美化日  

５  月  振替休業日  24 土  土曜補習教室 9:00～  

６  火  運動会予備日（３日雨天時） 27 火  期末考査（～29 日）  

８  木  避難訓練（火災）  30 金  中央委員会  

生徒会長です。みなさんは、日々の生活で友達にひどい言葉をかけたりしていません

か？「面白い」と思って何気なく発したその一言で、相手は深く傷ついているかもしれ

ません。定義もあいまいで、判断が難しいいじめをなくすために、私はみなさんに伝え

たいことがあります。 

まず、みなさんに「相手の気持ちを考えて行動してほしい。」ということです。相手

を思いやって行動することで、無意識のいじめはなくなると、私は思います、  

次に、嫌なことや辛いことがあっても、ためらわずに周りの大人や友達に相談してい

いんだということです。あなたの周りにも、力になってくれる人は絶対にいます。私も

その一人です。できることがあれば、どんな些細なことでも相談してください。  

一人ひとりが楽しめる東蒲中学校であり続けられるよう、全員が思いやりをもって、

日々生活していきましょう。  


