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1０月の行事予定 

日 曜 行 事 予 定 

1 火 
都民の日 朝ストレッチ がんばるカード始  

歯科検診(3･4年) 生活科見学(1年)  

2 水 特別時程 午前授業 福祉教育(4年) 補習教室(5年) 

3 木 芸術鑑賞教室(1～3年：1･2校時/4～6年：3･4校時) 

4 金 読み聞かせ 歯科検診(1･2年) 遠足(3年) 

5 土                         校庭開放 

6 日 青少対ドッジボール大会    校庭開放 

7 月 全校朝会 安全指導日 クラブ活動 

8 火 朝ストレッチ 

9 水 
全校音楽朝会 生活科見学(2年) 福祉教育(4年) 

キャリア教育(6年) 補習教室(6年) 

10 木 特別時程 学校保健委員会 歯科検診(5･6年) 

11 金 
学校公開５時間授業 朝ストレッチ 

セーフティ教室  

12 土 
学校公開(火曜 1～3時程） 補習教室(4･6年） 

体育・健康教育地区公開講座 

13 日      校庭開放 

14 月 体育の日 

15 火 遠足(4年) 

16 水 月曜時間割 補習教室(3年) 

17 木 朝ストレッチ 遠足予備日(4年) 

18 金 
特別時程 遠足予備日(3年) 

移動教室前日健診(5年)  

19 土 学年イベント(6年) 

20 日 校庭開放 

21 月 学年朝会 伊豆高原移動教室(5年)始  

22 火 即位礼正殿の儀 

23 水 
伊豆高原移動教室(5年)終 給食試食会 

補習教室(4年) 

24 木 5年振替休業日 

25 金 読み聞かせ がんばるカード終 

26 土 校庭開放 

27 日 校庭開放 

28 月 
体育朝会(4･5･6 年) 音楽朝会 (1･2･3 年) 

委員会活動 

29 火 たてわり班活動 

30 水 
体育朝会(1･2･3 年) 音楽朝会(4･5･6 年) 

午前授業 6年１組研究授業（５校時） 

31 木  

１０月の生活目標 「道具を大切にしよう」 生活指導部  相坂 岳宏 

本校では、月末に、その月の落とし物を主事室前に並べます。校内放送で児童に呼びかけますが、引き取られる

のは、ほんの一握りの落とし物にすぎません。引き取り手のないままのものがほとんどです。落とし物には記名が

なく、落とし主に戻るまで時間がかかってしまいます。自分のものを最後まで大切に使えるように指導していきま

すが、ご家庭でも、記名にご協力ください。 

『読書の秋』 

副校長  増田 恭久 

本校では、１０月１日から１０月３１日を読書推進月

間としています。読書の時間を確保し、多くの本とふれ

あってほしいと思います。スマートフォンや携帯電話で

様々な情報が手に入る今日、「読書離れ」も不思議なこ

とではありません。しかし、本を読むことで、新しい世

界や体験できない世界、様々な考え方との素晴らしい出

会いがあります。また、文章を読むことで、思考力や想

像力が育ちます。本校の図書ボランティアの皆様には、

金曜日の朝に読み聞かせを実施していただき、子どもた

ちが本にふれる機会を数多く作ってくださっています。

本校の読書学習司書や池上図書館の方々の支援もいた

だきながら、学校図書館の整備も行っています。皆様の

ご協力のもと、読書が子どもたちにとってより身近なも

のになってほしいと思います。 

大田区でも「家読（うちどく）」を推進しています。 
先日、配布した手紙の内容を改めてお伝えします。 

 

〇家読時間は、ノーテレビ・ノーゲームでお願いします。 

○１か月間のうち、少なくとも５日は取り組んでくださ

い。同じ本を５日読むのでも構いません。 

○読書カードは、読書月間終了後、裏面も記入して担任 

に提出してください。保護者の方の欄は「家読」に取 

り組んだ感想や本の感想をお願いいたします。 

 

親子で本に親しみ、家庭での読書習慣をつけることが目

的です。この機会にゲームやスマートフォンから少し離れ

て意図的に読書に親しんでみてはいかがでしょうか。 

梅田小だより 
 

第３７０号 

令和元年９月３０日 

大田区立梅田小学校  

 校長  甲斐 裕子 

 

○明るく元気な子 ○よく考える子 ○ねばり強い子 ○心のゆたかな子 



 「ふたりのりでおそらへ！」   １ねん１くみ  しまむら はる 

わたしは、たまがわだいこうえんのひろばにあるゆうぐのブランコで、ふたりのりをしたことがたのし

かったです。スピードをだすと、ともだちが「こわい！」といっていました。かぜがふいていて、とて

もきもちがよかったです。そらをとんでみたくなりました。 

 

 「えんそくはたのしいな」    １ねん２くみ  ちかもり みさき 

 さやこちゃんとレジャーシートをひろげてねて、さやこちゃんがカメラマンをよんでっていうから、は

しってカメラマンをよんでしゃしんをとったよ。ねながらうえをみたら、たいようサンサンで、そのよこ

はあおいあおぞらで、まわりはしぜんのみどりにかこまれて、しぜんをたのしみながらさやこちゃんとふ

たりでねました。 

 

 「たまがわだいこうえん」    １ねん３くみ  いしだ さやか 

 わたしはゆうぐであそびました。うんていであそんでいるときにゆれてたのしかったです。どんぐりひ

ろいもしました。どんぐりがちっちゃかったけど、たくさんひろえてよかったです。おべんとうをたべた

あと、おかしのじゃがりこをたべてとてもおいしかったです。 

 

 「たのしかったえんそく」    １ねん４くみ  あおき まさむね 

 ぼくは、きのみひろいをしました。こけのところにいっぱいまるいどんぐりがおちていました。みちを

すすんでいたら、きのこがありました。そのさき、まつのきがありました。まつぼっくりがいっぱいあり

ました。たのしかったです。 

 

 「おべんとうおいしいな」    １ねん５くみ  おいかわ みく 

 わたしは、グループのみんなとおべんとうをたべました。わたしのすきなものばかりでどれからたべよ

うかまよっちゃいました。わたしがいちばんすきだったのはクリームコロッケです。ぜんぶおいしかった

です。 

食育担当  竹村 礼奈 

大田区では、５月と１０月を「早寝・早起き・朝ごはん」月間とし、本校でも「はやね、はやおき、あさごはん

がんばるカード」や「朝ストレッチ」に取り組んでいます。朝ごはんを食べずに登校して、おなかがすいて勉強や

運動に集中できずにボーっとしてしまったり、イライラしたりしたことはありませんか？朝ごはんは、眠っていた

脳や体を目覚めさせ、生活リズムを整えてくれる大切な食事です。早寝・早起きをし、朝ごはんをしっかり食べて、

１日を元気にスタートさせましょう。 

≪朝ごはんのポイント≫ 

☀まったく食べてない人は…まずは果物などを一口食べてから出かける習慣をつけましょう。 

 朝、おなかをすかせるためには、早寝早起きすることが大切です。生活習慣を見直しましょう。 

☀主食（ご飯、パンなど）だけの人は…赤・黄色・緑の食品を取り入れることを意識しましょう。 

肉や魚・卵・大豆製品や、野菜・果物、乳製品をプラスし、栄養バランスを整えましょう。 

 

 

９月１７日（火）１年生は、入学以来初の遠出で、遠足「多摩川台公園」に行ってき

ました。快晴でしたが暑さが身に染みる中、みんな元気に遊具で遊んだり、木の実を採

ったりしながらきまりを守って集団行動をしてきました。電車を３つ乗り継いだことや

おいしかったお弁当のことも印象に残ったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早寝・早起き・朝ごはん月間に向けて 

遠足の感想・１年生 

 


