
                                                    

 

 

 

 

 

 いよいよ楽
たの

しみな冬休
ふゆやす

みが始
はじ

まります。この１年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

って皆
みな

さんは健康
けんこう

に過
す

ごせましたか。

冬休
ふゆやす

みは出
で

かける機会
き か い

や、おいしい物
もの

をたくさん食
た

べる機会
き か い

も多
おお

くなると思
おも

います。天気
て ん き

の良
よ

い日
ひ

は外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

び、家
いえ

に帰
かえ

ったらしっかり手
て

洗
あら

いを忘
わす

れずにしましょう。冬
ふゆ

休
やす

み中
ちゅう

も生活
せいかつ

リズム

を崩
くず

さないよう規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

を送
おく

って、元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★まちがいさがし ～7 つの間違
ま ち が

いがあります。探
さが

してみましょう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もあります 

保護者の皆様 

 

No.８ 

令和５年１２月２１日 

大田区立梅田小学校 

校 長  金髙 俊哉 

養護教諭  

 

（家庭数）家
いえ

の人
ひと

といっしょに読
よ

みましょう。            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

裏面
うらめん

の下
した

に答
こた

えがあります 



 

◆保健室の様子 

１２月に入り寒い日が増えてきました。インフルエンザなど感染症による欠席者は 12月に入り

増加傾向にあります。朝から体調が悪く無理して登校し、その後発熱して早退になるお子さんもい

ました。冬休み中、ご家庭での健康観察も引き続きお願いいたします。また冬休みも生活リズムを

崩さないで過ごすよう声掛けをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆１月の発育測定について 

 

 

 

 

日 曜日 検 査 項 目 対象学年 ご家庭へのお願い 

11 木 発育測定 ６年 体育着を持参 

12 金 発育測定 ５年 体育着を持参 

15 月 発育測定 ４年 体育着を持参 

16 火 発育測定 ３年 体育着を持参 

17 水 発育測定 ２年 体育着を持参 

18 木 発育測定 １年 体育着を持参 

【お願い】 

髪の毛は、頭の上や

後ろで結ばないよ

うにしてください。

正しい身長が測れ

ないことがありま

す。 

答
こた

え  ①手前
て ま え

の女
おんな

の子
こ

のポケットの模様
も よ う

②左下
ひだりした

の落
お

ち葉
ば

の向
む

き③左上
ひだりうえ

の男
おとこ

の子
こ

の口元
くちもと

 

④ブランコの柵
さく

の鳥
とり

⑤右上
みぎうえ

の女
おんな

の子
こ

のリボン⑥右上
みぎうえ

の女
おんな

の子
こ

のコートのすそ 

⑦右端
みぎはし

の男
おとこ

の子
こ

の目
め
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