
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みなさんはこの１年間
ねんかん

、健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けて生活
せいかつ

することができましたか。下
した

の表
ひょう

を見
み

て、「でき

た」と思
おも

うものに〇をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（家庭数）家
いえ

の人
ひと

といっしょに読
よ

みましょう。 

No.１２ 
令和 6年３月２１日 

大田区立梅田小学校 

校 長  金髙 俊哉 

養護教諭  

 

早
はや

いもので今年度
こんねんど

も終
お

わりを迎
むか

えようとしています。 

この１年間
ねんかん

もたくさんの人
ひと

が保健室
ほけんしつ

に来
き

ましたが、入室
にゅうしつ

時
じ

の「失礼
しつれい

します」、退室
たいしつ

時
じ

の「ありがと

うございました」など気持
き も

ちのよいあいさつができたり、傷口
きずぐち

を洗
あら

って来
き

たりと来室
らいしつ

ルールを守
まも

り

利用
り よ う

できる人
ひと

が増
ふ

えて嬉
うれ

しかったです。ぜひ今後
こ ん ご

も続
つづ

けていってくださいね。 

６年生
ねんせい

のみなさん、ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます。６年間
ねんかん

で１番
ばん

身長
しんちょう

が伸
の

びた人
ひと

の記録
き ろ く

は・・・

４４.2 ㎝でした。心
こころ

も体
からだ

も大
おお

きく成長
せいちょう

しましたね！小学校
しょうがっこう

で学
まな

んだこと、経験
けいけん

したことを力
ちから

に

して中学校
ちゅうがっこう

でも頑張
が ん ば

ってください。応援
おうえん

しています。 

裏面
うらめん

もあります 



 

 

 

 

けがが多
おお

かった時間
じ か ん

・・・休
やす

み時間
じ か ん

１.466件
けん

 けがが多
おお

かった場所
ば し ょ

・・・校庭
こうてい

1.495件
けん

    

けがが多
おお

かった曜日
よ う び

・体調
たいちょう

不良者
ふりょうしゃ

が多
おお

かった曜日
よ う び

・・・木曜日
もくようび

でした。 

この他
ほか

にも、お話
はなし

をしに来
き

たり、身長
しんちょう

をはかりに来
き

たり、この人数
にんずう

には入
はい

らない人
ひと

たちがたく

さん保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

しました。あなたは何回
なんかい

、保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

しましたか？ 

けがは注意
ちゅうい

すれば防
ふせ

げるものが多
おお

かったです。新年度
しんねんど

はけがに気
き

を付
つ

けて安全
あんぜん

に過
す

ごしましょ

う。 

 

 

 

〇新年度用保健書類の提出について（１～５年生） 
 令和６年度に使用する①保健調査票②家庭緊急連絡票③運動器検診家庭調査票を３月２１日

(木)に配布しました。 

 保健調査票と封筒は３年間使用しますので、紛失のないようご注意ください。 

運動器検診家庭調査票は保健調査票に挟んでいただき、①②③全てを保健調査票（兼結核問診票）

用封筒に入れ４月９日（火）に担任に提出してください（厳守）。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

～今年度も学校保健活動へのご理解とご協力ありがとうございました～ 

外
そと

から帰
かえ

った後
あと

 食事
しょくじ

の前
まえ

 トイレの後
あと

 

４.２２９ 

３.１２１ 

打
だ

ぼく 

９１９ 

頭痛
ず つ う

 

１０ 

５２６ 

保護者の皆様へ 

R5.4.5～R6.3.9 


