
[ここに入力] 

 

7 月 （月曜日
よ う び

） 

使用
し よ う

器具
き ぐ

 

『鬼
おに

まんじゅう』は、愛知県
あいちけん

などの東海
とうかい

地方
ち ほ う

でみられる和菓子
わ が し

で

す。名称
めいしょう

の由来
ゆ ら い

は諸説
しょせつ

あるようですが、表面
ひょうめん

がごつごつして鬼
おに

や

鬼
おに

の持
も

っている金棒
かなぼう

を連想
れんそう

させることや、戦前
せんぜん

は今
いま

よりも黒
くろ

っぽい

色
いろ

で鬼
おに

のように不気味
ぶ き み

にみえたことが関係
かんけい

しているようです。 

給 食
きゅうしょく

の『鬼
おに

まんじゅう』は、名前
な ま え

とはちがい優
やさ

しい甘
あま

さのお

菓子
か し

になっています。 

 

● 冷
ひ

やし豚
ぶた

しゃぶうどん 

トング 

トング 

おたま 

ふかざら 

● 鬼
おに

まんじゅう てぶくろ  

● くだもの（冷凍
れいとう

みかん） てぶくろ  

●    

 

 

 

ひとくちメモ 

配膳図
はいぜんず

・目安量
めやすりょう

 

14 日 
 


