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「キャリア・パスポート」にとじるもの  中心となる内容 　地域と連けいする内容 　異学年で交流する内容

令和８年度　大田区立　矢口東小学校　特別支援学級　キャリア教育年間指導計画
特別支援学級のめあて

日直・当番活動　〇役割をはたそう　　　　　　　　挨拶・朝の会　〇あいさつをしよう　　　　　　　　休み時間　〇元気に遊ぼう　　　　　　　　異学年交流（グループあそび等）　〇なかよく活動しよう　　　　　　学校日課　〇見通しをもとう

　　　　自分の　やるべきことに　気づくことができる
　　　　自分の気持ちや　考えを　伝えることができる

苦手なことにも　取り組むことができる
自分の　周りの人たちのことを　もっと知りたいと思う

１学期 ２学期 ３学期

生活単元 「先生しらべ」

○インタビューをしよう

○先生を紹介するポスターをつくろう

生活単元 郷土学習「勾玉を作ろう」

○昔の人の生活を体験しよう

○大田区の歴史を知ろう

生活単元 「歩行練習をしよう」

○遠足や移動教室に向けて、歩く練習をしよう

○友達と安全に活動しよう

生活単元 「移動教室」

○めあてを立てよう

◎身の回りの整理整頓をしよう

国語 「作文をかこう」

○行事を通して頑張ったことや感じたことを文章にかこう

○発表しよう

国語 「しょうかいしよう」

○自分の好きな物を紹介しよう

◎お互いの発表を聞き合おう

生活単元 「調理をしよう」

○計画を立てよう ◎買い物に行こう ◎作ってみよう ◎おいしく食べよう ◎感想を伝え合おう ○地域の食材を知ろう

音楽 「発表会をしよう」

○みんなで合わせて楽しもう

○友達の良いところを見つけよう

「なりたい自分について

考えよう」
○めあてを考えよう

「１学期をふり返ろう」
○１学期をふり返ろう

「２学期をふり返ろう」
○２学期をふり返ろう

「３学期をふり返ろう」
○１年間をふり返ろう

生活単元「お仕事大発見」

〇はたらくことについて考えよう 〇しらべよう 〇お仕事体験をしよう

運動会
○交流学年の友達と一緒

に演技や競技を頑張ろう

学芸会
○友達と協力して劇を作ろう

○友達や他の学年の人のいいところを見つけよう

日直・当番活動 ○学級がよりよくなるために自分がでやるべきことを考えて、自分から活動しよう

なかよし班活動 ○他の学年と楽しく活動しよう

「自分をしんじる心」

Ａ 個性の伸長

○自分のよさや得意なことを知ろ

「おかあさんのせいきゅう書」

Ｃ 家族愛、家庭生活の充実

○みんなのえがおのために

できることを考えよう

「行け！ホワイトインパルス」

Ｃ 勤労、公共の精神

○たすけ合う、ささえ合うことの

大切さを知ろう

「なりたい自分について

考えよう」
○めあてを考えよう

「なりたい自分について考

えよう」
○めあてを考えよう

遠足
○交流学年の友達とかかわろう

伊豆高原合同移動教室
○自分のことは自分でやろう

◎友達と仲良く過ごそう

生活単元 「スペシャルランドでお店を開こう」
○お店屋さんになろう

６年生ありがとうの会
○みんなでお祝いをしよう

特支連合運動会
○他の学校と一緒に演技

や競技を頑張ろう

生活単元・総合 「タブレットに親しもう」

◎写真をとろう ○オリジナルのカレンダーを作ろう ◎プログラミングに挑戦しよう ◎タブレットを使って発表しよう

「ゆめに向かって、ジャンプ！」

A 希望と勇気、努力と強い意志

○強い心でがんばろう

学級目標をきめよう
○話し合い活動

生活単元 「学芸会」

○友達と協力して劇を作ろう

○動きや台詞を工夫しよう


