
             
 
 

          

   

   

 

 

 

    

神在月の出雲 

     副校長 松尾 都基子    

暑かった夏と残暑が終わり、ようやく秋めいてきま

した。今年の中秋の名月は９月２９日です。昨年は

９月１０日だったので、昨年と比べて今年は遅めで

す。昨年、ススキを飾ろうと学校のススキの穂が出る

のを待っていたのですが、その頃はまだ出ておらず

間に合いませんでした。今年は、穂が出ています。 

９月の上旬と下旬でこんなに違うとは思いませんで

した。  

ところで、１０月のことを旧暦で神無月と言います

が、日本中の神々が出雲に集まるため、出雲（島根

県）では、神在月（かみありづき）と言うそうです。さ

て、神様たちが、出雲に集まって一体何をしている

のか…気になったので、調べてみたところ、神議り

（かみはかり）という人が計り知ることのできない「神

事」が話し合われると言い伝えられているそうです。    

出雲といえば、私は毎朝通勤途中で、東海道線

と京浜東北線の見えるところを自転車で通るのです

が、決まった時刻に「サンライズ出雲」という特急寝

台列車が通ります。もともと寝台列車が大好きだっ

たので、その列車が見えると嬉しくて、つい止まって

見てしまいます。この列車は出雲から来るのだと思

うと、いつかこの列車に乗って、神在月の出雲大社

を見に行きたいという気持ちがわいてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日、３、４年生がドローンを使ったプログラミン

グ学習を体験しました。経産省の「探究的な学び支

援事業」の取組です。友達と協力してドローンを操

る子どもたちの姿は、未来をになうことを予感させる

ものでした。八百万の神もさぞびっくりすることでしょ

う。 

 

 

 

 

日 曜 
朝会 
集会 

学校行事・児童活動等 

1 日  都民の日 

2 月 全校 読書月間始 

3 火  生活科見学（1・2） 

4 水  避難訓練 

5 木  委員会活動 歯科検診（3・5・五） 

6 金  社会科見学（5） 

7 土   

8 日   

9 月  スポーツの日 

10 火  
安全指導 マラソン週間始 
障がい福祉教育授業（5） 

11 水  連合図工展始 

12 木  クラブ活動 歯科検診（1・6） 

13 金   

14 土  
土曜授業 学校公開日 土曜補習 
体育健康教育授業地区公開講座 

15 日   

16 月 全校 
早寝早起き朝ごはん週間始 
副籍交流(4-1) 

17 火  
生活科見学予備日（1・2） 
連合図工展終 

18 水   

19 木  クラブ活動（3年見学） 

20 金  
早寝早起き朝ごはん週間終 
校外学習（五） 

21 土   

22 日   

23 月 全校  

24 火  社会科見学（4） 

25 水  研究授業(5-2) 

26 木  代表委員会（3年生参加） 

27 金  校外学習（五）予備日 

28 土   

29 日   

30 月 全校  

31 火  読書月間終 補習教室 

10 月 

令和５年９月２９日（金） 

大田区立矢口東小学校 

校 長  雨 笠 常 宣 

10 月 行事予定 
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矢東小の教育目標  ◎自ら学ぶ子  心豊かな子  たくましい子 

 

矢東だより 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 元気よく走ろう！ 

体育部 

今年もマラソン週間が始まります。全速力で走る短距離走と異なり、曲が流れてい

る間自分のペースで走り続けることは、慣れていてもなかなか難しいものです。自分

のペースで、リズムよく走ることを目標に取り組んでいきます。 

毎年運動委員会の５・６年生が休み時間に準備をしています。また、準備だけでは

なく、低学年が走るときには先頭に立って一緒に走り、ペースを調整します。みんな

で協力し、応援し合いながら、楽しく体力づくりに取り組めることを期待しています。 

一人一人が体力の高まりを実感し、自分の体と健康について考える機会となるよう

にしていきます。 

 

１０月の生活目標  落ち着いて生活しよう 生活指導部 

 

 

 

 

心に残る本との出会いを ～矢口東小読書月間～ 

図書担当 

 

 「読書はあまり好きではないけれど、あの本は夢中で読んでしまった。」誰でも一度はその

ような経験があるのではないでしょうか。子どもの頃に読み聞かせをしてもらった、落ち込ん

だときに読んで元気が出た・・・、そのようにして出会った本がずっと心に残ることがあります。 

さて、１０月は本校の読書月間です。秋がだんだんと深まり過ごしやすくなった１０月は、

読書にとても適しています。図書室では、低学年は週２冊、高学年は週３冊まで図書を貸し

出しすることができます。また、読書月間中は読んだ本について書名や感想を「読書のしお

り」に記録します。この秋、一人一人に心に残る本との出会いがあれば嬉しいです。 

とうぶ移動教室 

６年担任 

 先月の２１日～２２日に東御市へ移動教室に行きました。そこでの思い出を子どもたちが

短歌で振り返りました。いくつか紹介したいと思います。 

「バスの中 歌ってはしゃいで つかれたな 明日も一緒に 楽しみたいな！」（バスレク） 

「ハイキング 雨が降っても はげまし合い ゴールを目指し 笑い合った日」（池之平ハイキング） 

「全力で 準備してきた 係でさ 大成功で 楽しみまくり」（キャンドルフェスティバル） 

「待望の 移動教室 短くて まだ物足りず ちょっぴりさみしい」（移動教室全体を振り返って） 

このように、移動教室の様々な活動の中で係ごとに協力しながら、自分の役割を果たした

り、レクを楽しんだり、ハイキングや農業体験で長野の自然のよさや友達のよさを実感したり

と宿泊学習ならではの貴重で充実した二日間を過ごしました。 


