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「文月」の由来 

副校長 松尾 都基子 

一学期最後の月になりました。５月８日以降、学

校行事等は、かつての制限なく実施することができ

ました。遠足、運動会、校外学習、移動教室全て無

事に実施できたことは、本当に喜ばしいことです。

大きな声を出すことが、はばかられた３年間でした

が、この頃は元気な子どもたちの声が校内のあち

こちに響き渡っています。                  

さて、もうすぐ七夕です。 １年生の教室からは七

夕の歌が聞こえてきます。7月の異名として旧暦の

7月「文月」がよく知られていますが、「七夕月」と

いう呼び名もあるそうです。七夕月はわかるのです

が、文月の由来を知りたくて調べてみました。語源

には諸説あり、その一つとして、稲の穂が実る頃と

言う意味の「穂含月（ほふみづき）」が転じて「文

月」になったと言う説。また、昔、七夕に書物を干す

行事があって、書物（文）をひらく（披く）という意

味から、「文拡月（ふみひろげづき）」と呼ばれるよ

うになり、文月になったと言う説等があるとのこと

です。矢東小の 5年生が育てているバケツ稲も順

調で、「穂含月（ほふみづき）」には穂が出そうです。

先日、今年の課題図書の案内の通知が来ました。

毎年、青少年読書感想文全国コンクールが催され

ています。本校も区を通して参加をしています。今

年も良書が選ばれており、子どもたちにもぜひ、

「文拡月（ふみひろげづき）」に読書を楽しんでほ

しいと思います。 

数日前に沖縄が梅雨明けしたとニュースで知り

ました。関東地方の梅雨明けも間近でしょう。そして、

夏の到来とともに夏休みが始まります。3年ぶりの

制限のない夏休み。どうぞ家族で思いっきり楽しん

でいただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
朝会 
集会 

学校行事・児童活動等 

1 土   

2 日   

3 月 全校 クラブ活動 

4 火  保護者会（高・五） 

5 水 
委員会 

紹介 
個人面談始 

6 木  避難訓練 委員会 

7 金   

8 土  
土曜授業 土曜補習 
スペシャルランド 

9 日   

10 月 全校 
安全指導 
命の安全教育週間始（１・３・５） 

11 火   

12 水 音楽 なかよし班活動 

13 木  学校保健委員会 

14 金  
命の安全教育週間終（１・３・５） 
こころの劇場観劇（６） 個人面談終 

15 土   

16 日   

17 月  海の日 

18 火   

19 水  給食終 

20 木  終業式 大掃除 

21 金  夏季休業日始 

22 土   

23 日   

24 月  夏季水泳指導始 

25 火   

26 水   

27 木   

28 金   

29 土   

30 日   

３１ 月   

１ 火  夏季水泳指導終 

７月行事予定 

７月 

令和５年７月３日（月） 

大田区立矢口東小学校 

校 長  雨 笠 常 宣 

７月の生活目標    

整理整頓をきちんとしよう   
            生活指導部 

 

 

家庭数配布 矢東小の教育目標  自ら学ぶ子  心豊かな子  たくましい子 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スペシャルランド 

特別活動委員会 

 ロング集会として、代表委員会が企画しているスペシャルランド。今年度は７月８日(土)に

お店形式で、ペアの学年と交流をします。今年のスローガンは「笑顔いっぱいうめつくせ！」

です。 

昨年度は輪投げ、的当て、射的のお店のようなお店や教室全体を使った迷路、すごろく

など、子どもたちが主体となってアイデアを出し合い、準備を行っていました。 

今年度もクラスで話し合い、準備をすすめているところです。子どもたちの力で作り上げ、

笑顔あふれるスペシャルランドになることを期待しています。 

ぜひお子様から感想を聞いてみてください。 

コロナ禍を経た子どもの体力は･･･ 

体育部 

６月９日（金）に「東京都統一体力テスト」を行いました。あいにくの天気でしたが、今年

度もスクサポの方をはじめ、保護者のボランティアの方にもお手伝いいただき、行うことが

できました。ありがとうございました。 

さて、先月体育主任の研修会に参加した際、「コロナ禍を経た子どもの体力レベルの変

化」について話を聞いてきました。令和４年度の体力テスト等の結果から、体力は低下傾

向にあり、また肥満度の割合は増加したということです。本校では、今月から水泳学習が

始まり、体育の学習もコロナ前の活動に戻りつつあります。まずは、子どもたちが安全で楽

しく運動する場をつくりつつ、体力向上にも努めていきたいと思います。 

伊豆高原移動教室 

第５学年 
 

６月１５日（木）と１６日（金）に１泊２日で伊豆高原に行ってきました。帰校後、移動教室

での思い出を川柳に表しました。子どもたちとっても楽しかったようです。 
 

 

〇 温泉で 心がおどる さぁ入ろう     青木 琴音 

〇 木を削り やっとできたよ 箸作り    岡田 温 

〇 聞こえるよ 鳥のおしゃべり 耳澄ます  竹田 美輝 

〇 青の海 上から見下ろし 波ゆれる    田中 真桜 

〇 火の神に 燃えろよ燃えろと 炎乞う   寺岡 幸星 

〇 バスの中 隣の人と 恋バナを      吉田 衣莉奈 


