
 

安方中だより 

 

夏休みを迎えるにあたって       校長 谷山 優司 

 

１学期も残すところわずかとなりました。保護者の皆様には、本校の教育活動にご理解とご協

力をいただき、心より感謝申し上げます。 

さて、まもなく夏休みを迎えます。子どもたちにとっては、学校生活では得られない様々な体

験を通して、大きく成長することができる貴重な期間です。その一方で、生活のリズムが乱れや

すくなる時期でもあります。 

ご家庭におかれましては、早寝・早起きなど規則正しい生活習慣の維持にご配慮いただき、十

分な睡眠や栄養バランスのとれた食事、適度な運動を心がけていただければ幸いです。厳しい暑

さが続くことも予想されますので、熱中症予防をはじめ、健康管理にも十分ご留意ください。 

また、夏休みは学習を計画的に進める絶好の機会でもあります。長期休業だからこそ、自分の

ペースで１学期の学習内容を振り返ったり、苦手分野の克服に取り組んだりすることができま

す。ぜひご家庭でもお子様の学習状況に関心を寄せていただき、励ましの言葉をかけていただき

たいと思います。 

さらに、この機会に改めて「あいさつ」について考えてほしいと願っています。あいさつは、

人と人とをつなぐ第一歩であり、相手を大切に思う気持ちを表す大切な行動です。しかしなが

ら、本校の生徒たちの様子を見ていると、まだ自分から進んであいさつをすることに照れも手伝

い積極的にあいさつをするのをためらってしまう生徒も少なくありません。 

夏休み中は、地域の方々や親戚、ご家族など、多くの人と関わる機会があると思います。ぜひ

日常の中で気持ちのよいあいさつを交わし、その心地よさや大切さを実感してほしいと思いま

す。ご家庭におかれましても、お子様が自らあいさつをする習慣を身に付けられるよう、お声か

けをお願いいたします。 

２学期には、ひと回り成長した子どもたちと再会できることを楽しみにしております。事故や

けがのない、安全で充実した夏休みとなりますよう、ご家庭での見守りとご支援をよろしくお願

いいたします。 

大田区教育委員会及び一般社団法人水のもり文化プロジェクトが主催・共催するコンクールに

出品する作品を募集します。大田区の中学生ならどなたでも参加することができます。安方中

学校としても参加は自由とします。夏休みは様々な自然に触れる機会も多い時期ですので、地

球環境等をテーマとした作文を出品してみてはいかがでしょうか。詳細は別途プリント配布を

しますので、ご家庭でもぜひ出品のお声掛けをお願いします。 
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7 月 14 日（火）に東京税関の方においでいただき、1 年生を対象とした薬物乱用防

止教室を実施しました。当日は麻薬探知犬によるデモンストレーションも行われ生徒た

ちは税関の役割を学ぶとともに危険薬物に対する危機意識を高める機会となりました。 

 

1 年生の作文から（終業式での生徒代表の言葉）

 僕たち 1 年生が入学してから、あっという間に三か月がたちました。この 1 学期で

特に頑張れたことは運動会です。新しいクラスの仲間と団結し、優勝を目指しまし

た。自分のクラスが負けても、他学年の同じ色のクラスや、部活の先輩を全力で応援

しました。そして、クラスで円陣を組み、全員が一丸となって取り組めたと感じてい

ます。この運動会を通して、クラスの絆がとても深まりました。そして一学期はこの

運動会だけでなく、一年生にとっては最初の期末考査がありました。テスト期間中は

自習室を利用するなど意欲的に勉強できましたが、テストが終わると少し気が緩み、

学年全体でチャイム前着席が徹底できていない時期がありました。中央委員会でもこ

の件について話し合いをしました。二学期は、反省をしっかりと活かし、時間を守る

ことに対する意識を高め、チャイム前着席が当たり前にできるようにしていきたいで

す。そして、いよいよ明日から夏休みが始まります。今年の夏も気温が高いです。体

調を崩さないように健康管理をしっかりしましょう。 

※1 年生もすっかり中学校に慣れた 1 学期でした。2 学期は 2 年生の作文を主に取り上げていきます。

 

９月の主な予定

１（火） 始業式 職員会議 １６（水）～１７（木）中間考査 

２（水） 専門委員会 中央委員会 ２４（木） 大掃除 職員会議 

４（金） 避難訓練 ２７（日）～２９日（火）3 年修学旅行 

７（月） 生徒朝礼 安全指導 ２８（月） 教育実習始 

９（水） 大田区陸上選手権大会 ３０（水） 3 年振替休業日 

１１（金） 生徒会役員選挙  

次回の安方中だよりは９月後半発行予定です。 

 


