
９ 月 ８ 日（ 火 ） 

♪パクパクだより♪ 

 
 

★クイズ★ 日本
に ほ ん

で塩
しお

の出荷量
しゅっかりょう

ナンバーワンの都道府県
と ど う ふ け ん

は、次
つぎ

のうちどれでしょう？ 

①千
ち

葉県
ば け ん

 ②兵庫県
ひょうごけん

 ③長崎県
ながさきけん

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

＊今日の献立＊ 

卵とじ
たまご   

うどん のり塩
  し お

ビーンズポテト わかめの和え物
あ え も の

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

２０２２年
ねん

の調査
ちょうさ

で、全国
ぜんこく

の塩
しお

の出荷量
しゅっかりょう

ランキングは１位
 い

が？？？県
けん

、２位
 い

が

愛媛県
えひめけん

、３位
 い

が沖縄県
おきなわけん

となっています。塩
しお

は、海水
かいすい

から作る
つ く  

イメージがあります

が、実は
じ つ  

海水
かいすい

から作る
つく  

塩
しお

は少数派
しょうすうは

で、世界
せ か い

全体
ぜんたい

で見る
み  

と３分
 ぶ ん

の１くらいだそうで

す。大多数
だいたすう

は、岩塩
がんえん

や湖塩
こ え ん

（塩分
えんぶん

濃度
の う ど

の高い
た か  

湖
みずうみ

から作る
つ く  

塩
しお

）が占めて
し   

います。塩
しお

は、原料
げんりょう

や製法
せいほう

、粒
つぶ

の大きさ
お お   

など様々
さまざま

な個性
こ せ い

があるので、調べて
し ら   

みると面白
おもしろ

いか

もしれません。 

今日
き ょ う

ののり塩
しお

ビーンズポテトは、片栗
かたくり

粉
こ

をまぶしてカリッと揚げた
あ げ た

大豆
だ い ず

とじゃが

いもに、青
あお

のりと塩
しお

をまぶしました。おいしくいただきましょう。 

クイズの答
こた

えは②兵庫県
ひょうごけん

 

お玉 

１杯 


